| 1977 flyttede Sorg Roklub fra midlertidigt ophold i “det rede skur” pa Carlsens Plene og ind i nye
kommunale roklubfaciliteter beliggende pa omradet, hvor det nedbraendte klub- og badehus havde
ligget. Mange husker den ulykkelige klubhusbrand 27. december 1975 kl. 4.30 om morgenen — hvor
klub- og badehus og 18 bade gik tabt, heriblandt en helt ny singlesculler fra Henry Larsens Bad-
veerft i Kage. Hurtig gkonomisk statte fra forskellige sider i lokalomradet gjorde, at klubben kunne
kebe et starre antal singlescullere. Samtidig stillede roklubber velvilligt bade og arer til radighed, sa
roningen kunne gennemfgres. Roningen pa sgen kunne fortsaette med udgangspunkt i skuret.
Bestyrelsen med formand Frede Hansen og naestformand VVolmer Blond i spidsen og medlemmer af
klubben havde arbejdet hardt og malrettet siden klubhusbranden med at fa de nye roklubfaciliteter
pa plads samt penge til nye bade. De nye kommunale faciliteter blev taget i brug og indviet 11. juni
1977. Pa dagen blev der dgbt 10 nye bade, anskaffet med statte fra en fond i Privatbankens regi.

Forud for generalforsamlingen i 1977 henvendte formand Frede Hansen sig til mig, da han gnskede
at blive aflgst efter 7 ar pa posten. Bestyrelsen havde talt om, hvorvidt den matte bringe mig i
forslag pa generalforsamlingen. Efter en teenkepause og samtale med mine naermeste takkede jeg ja
til at blive bragt i forslag — jeg havde modet og lysten til at fa ting til at ske. Jeg blev valgt som
klubens farste kvindelige formand og genvalgt i streg til 2014.

Jeg var ikke helt ukendt med Sorg Roklub. Jeg havde veeret frivillig i Sorg Regattaen siden
begyndelsen af 1970-erne og siden 1974 havde jeg staet for formidling af Sorg-kaproernes indsats
og resultater til pressen. Bestyrelsesarbejdet var en spaendende udfordring internt og eksternt.
Medlemmerne, de nye kommunale roklubfaciliteter og den fine badpark samt beliggenheden ved
Sorg sg, ”Nordens bedste ro-farvand” var udgangspunktet.

Min tilgang til opgaven var sammen med bestyrelse og medlemmer at 4bne op og skabe aktivitet:
flere kvinder, bgrn og unge i rosporten. Jeg vaegtede indflydelse, samarbejde, involvering og
feellesskab pa tveers af ken og alder. Udvikling af klubbens kerneydelse aldersrelateret ro-treening pa
vand og pa land for alle aldre i et trygt og sundt miljg — med de unge som omdrejningspunkt.

Jeg husker tydeligt den farste klubfest, efter jeg var blevet formand. Jeg satsede pa en rgg- og
alkoholfri klub. Det fik jeg ikke ros for, men jeg teenker med glaede tilbage pa de gule skilte med
rogfrit omrade”, som stadig sidder i klubben — ragen forsvandt helt, og der kom kun alkohol pa
bordet ved fester og sarlige arrangementer.

Jeg husker arbejdet med at fa skabt et miljg, hvor treening havde farste prioritet i klubben. Vi
lykkedes med at skabe en aktiv hverdag med gode oplevelser med traeningen, saledes at alle der
kom i klubben kom for at traene alene eller ssmmen pa hold. Vi skabte en “vi-folelse”, Yes we can!
Mulighederne for at promovere rosporten, klubben og den arlige Sorg Regatta lokalt, nationalt og
ud over landets graenser var til stede. Det indeholdes fint i ”at satte Soreg pa landkortet”.

| bestyrelsesregi fik klubbens vedtaegter et eftersyn og hen over nogle ar fik vi udarbejdet arbejds-
beskrivelser for de enkelte poster i bestyrelsen, og nar det var hensigtsmaessigt fik vi hjelp af ad
hoch arbejdsgrupper.

Det forste ar pa formandsposten — fundamentet for klubben

bad pa mange udfordringer og muligheder: den 51. Sorg Regatta, klubbens 60 ars fadselsdag 11.
juli, afvikling af Scullercup og ro-turnering i Sjeellandskredsens regi, afvikling af den arlige Syd-
sjellandskaproning med deltagelse af 89 hold fra De Sydsjellandske Roklubbers Sammenslutning —
hertil kom de traditionelle klubaktiviteter som sasonstart med standerhejsning, kanindab (45
kaniner), klubkaproning og standerstrygning, hvor Ole Nielsen modtog Standerpokalen, som
afslutning pa den aktive ro-saeson. Den arlige generalforsamling i november, hvor der var fremgang
i antal roede km og en fordobling af kaproernes treeningsture og roede km. Klubbens medlemmer



havde roet 34.449 km (mod 14.806 km i 77). Medlemstallet var 175 (mod 143 i 77). Antallet af
ungdomsmed-lemmer var 55 — en fordobling (mod 24 i 77). Henrik Nedergaard modtog arets
guldare for det starste antal roede km i klubbens historie (2464 km). Dorthe Jacobsen modtog
guldare for 1319 km. Fglgende havde roet til en sglvare: Erik Rosbirk, Jan Larsen, Mogens
Christens, Anders Marquard, Tom Hassel, Niels Gottlieb, Torben Christensen, Rene Birch, Mette
Nielsen, Anette Jacobsen og Anette Dansgaard. Regnskabet viste indteegt pa 76.666 kr. og udgifter
pa 45.126 kr.

Badpark: otte singlescullere, tre dobbelt scullere, tre 2-ares inriggere, to 4-ares inriggere, en toer, en
gig-firer, en dobbeltfirer, en firer, og en firer med.

Bestyrelse: Volmer Blond, nastfmd, Jargen Fredsg, kasserer, Lone Birch, rochef, Keld Johansen,
mat.forvalter, Erik Rosbirk, husforvalter, Gert Busk, kaproningschef og Merete Leisted Busk,fmd.

Sorg Regattaen pa vej frem

Formands- og bestyrelsesarbejdet omfattede formandens aktive deltagelse i arbejdet i Sorg
Regattaens Regattaudvalg under Sjellandskredsen. Ifalge lovene var den til enhver tid siddende
formand for Sorg Roklub fgdt medlem af udvalget. En vigtig post for Sorg Roklub og for
lokalomradet samt for udviklingen af dansk konkurrenceroning. O.B. Mdiller, F. Aa. Hansen, Peter
Skibelund, Svend Meyer, Hans Christiansen, Arne Sgrensen, Arnold Willingshgj, Mgrch Hansen,
Jorn Bach, Frede Hansen og fra 1977 Merete Leisted Busk har samme med skiftende medlemmer af
Regattaudvalget vaeret med til at preege Sorg Regattaens udvikling. Opgaven var alle steder og til
alle tider at vaere ambassadgr for Sorg Regattaen.

Ny struktur i Roforbundet — Sorg Regattaen og Regattaforeningen Sjeelland

| Dansk Forening for Rosports 125. jubileeumsar i 2012 var implementering af ny struktur i sin
speede start. Kredsstrukturen, hvor Sjallandskredsen var en af de 6 kredse, havde eksisteret i 95 ar,
blev nedlagt og erstattet af vedtaegtsbestemte ro-netveerk geografiske og interessebetonede. Sorg
kom i regionalt netvaerk med roklubberne Holbak, Kalundborg, Korsgr, Lindenborg, Nykabing
Sjeelland, Ringsted, Roskilde, Skelsker og Tissa.

Forbundet var nu organiseret med hovedbestyrelsen og en stribe mere eller mindre selvorganiserede
grupper til varetagelse af. bl.a. ungdomsroning, kaproning og motionsroning, som refererer til
hovedbestyrelsen.

En falge af den nye struktur var dannelse af "Regattaforeningen Sjelland” den 26. februar 2012 og
valg af bestyrelse: Terkel Jespersen, Lasse Buus, Jeppe Sgrensen, Susanne Vandborg og Merete
Busk. Efterfglgende blev Sjeellandskredsen nedlagt og formuen herfra blev overfort til "Regatta-
foreningen Sjalland”, som paraplyorganisation for Sorg Regattaen, som rundede 85 ar i 2012, SM i
ergometerroning og Begynderkaproningen forankret.

Et tilbageblik

Ved klubhusbranden i 1975 mistede regattaen alt materiel til baneafmarkning og en del andet
udstyr, som blev opbevaret i en lille tilbygning pa husets sydside, populert kaldet Pumpehuset, som
ogsa blev brugt som regattakontor. Regattaens udfordring var at skaffe gkonomi til at anskaffe det
udstyr, som var breendt samt ikke mindst at fa opbevaringsplads hertil ved sgbredden. En brand-
forsikring gjorde det sammen med andre tilskud muligt at anskaffe det ngdvendige baneudstyr. Ib
Striboldt m.fl. huskede, at man af gkonomiske grunde havde fjernet ro-bassinet i bad-hal 1 og den
sydligste bad-hal, for at de nye roklubfaciliteter kunne holdes inden for budgettet. Ideen om
tilbygning af en regattahal pa sydsiden af de eksisterende roklubfaciliteter blev drgftet i forskellige
fora i 1980 og der var opbakning hertil. Sjeellandskredsen sgrgede for de forngdne tilladelser og



kredsens 27 roklubber finansierede opfarelse af regattahallen. Den 18.02.1981 blev dette projekt
vedtaget af Sorg Byrad og i forleengelse heraf blev regattahallen tilbygget.

I hallen opbevares albanosystem med wire til 7 x 2000 meter baner fra Bagholm til Kongebroen og
baneafmarkning, afstandsbgjer, starttarn og -bro til 2000 meter starten, ud- og indgangsbroer samt
kommunikations- og lydudstyr samt regattaens motorbade.

I 2004 investerede Sjallandskredsen 100.000 kr. i Sorg Regattaen efter aftale med Regattaudvalget.
Albanosystemet og startbroen ved Bggholm var nedslidt. Der blev investeret i wire og bolde samt
en ny startbro, som tjener som arbejdsplads for starterpiger og —drenge ved 2000 meter lgbene. Ved
regattafrokosten i 2014 overrakte Ib Hahn Andersen pa vegne af Sorg Spare- og Laanekasses Fond
38.000 kr. til hjeelp til nyt albanosystem. Nordea/Uni Danmark fulgte op med 5.000 kr. Ny formand
Malene Raft takkede pa regattaens vegne. Malene havde aflgst Bo Pedersen pa posten.

Regattaen har igennem arene udviklet sig til Danmarks mest velbesggte regatta. Den farste regatta
blev roet i 1928 som endags med 44 anmeldte hold. | 1958 var deltagerantallet 140 anmeldte hold,
hvorfor Nordens starste regatta blev roet over 2 dage, som vi kender det i dag. Ved den 50. regatta i
1978 takkede regattaformand Volmer Blond den lokale bogtrykker H. Bille Kristensen, som havde
tilrettelagt og trykt samtlige 50 programmer for regattaen. Bille Kristensen var ledsaget af sin sgn
bogtrykker Mogens Bille, hvis sgn Anders Bille var aktiv kaproer i klubben i mange ar. Ved samme
lejlighed fik Aiden Nangle fra Carrick-on-Shannon, Irland en medarbejdernal. Nangle havde tre
gange veeret til Sorg Regatta — de seneste to gange som treener for den irske ro-pige Francis Cryan.
Jeg havde forngjelsen af at veere attache for de irske gaester.

Sorg Regattaen var farste regatta i Danmark med lgb for kvindelige letvaegtsroere. |1 1984 indfarte
vi i 1x, 2x for kvinder i senior A letvaegt (58 kg) over 2000 meter. Disse lgb var i farste omgang
pravelgb med henblik pa iagttagelse i forbindelse med udtagelse af roere til VM i Montreal senere
pa aret.

Ved DM over en dag i 1984 pa Sorg udgik toer med for drenge. Dette lgb havde Sorg vundet de
sidste 3 ar: i 1981 i Haderslev, i 1982 i Bagsveerd og i 1983 i Brabrand.

| 1987 deltog 437 roere fordelt pa 346 hold i den 60. Sorg Regatta.
1 1988 afviklede vi NM og Sorg Regatta med vigende deltagelse.

I 1993, jubileeumsaret, var der Sorg Regatta og DM i september.

1 1995 deltog 282 hold og ca. 520 roere.

1 1996 deltog 428 hold.

I 1997 deltog roere fra 47 klubber fordelt pa 547 hold i den 70. Sorg Regatta og DM 20.09.
I 1999 var deltagerantallet steget til 1100 roere fordelt pa 660 hold.

I 2001 deltog 534 hold

| 2013 deltog 611 hold og der blev roet pa 1056 roseader,

| 2014 deltog 794 hold og der blev roet pa 1419 rosader af 597 roere,

1 2017 deltog 780 hold.

Lebslisten er i fokus hvert ar. Samarbejdet med en stor gruppe af frivillige medarbejdere fra
forskellige sjeellandske roklubber veegtes hgjt. Det er forskellige selv-supplerende grupper, som
udferer arbejde far, under og efter regattaen efter en praecis arbejds- og tidsplan. Hertil kommer
samarbejdet med Rosportens Kaproningsudvalg og de medvirkende ro-dommere, som under
regattaen arbejder pa land (badpladsen ved ud- og indgangsbroer og i maltarnet pa Skjolden



(maldommer og malfoto) samt ro-dommere pa vandet, som falger de enkelte lgb fra start til mal.)
Der er start pa 2000 meter, 1500 meter, 1000 meter og 500 meter. Mandskabet pa regattakontoret
har travlt fra fredag eftermiddag og hen over mandskabsledermgdet fredag aften til efter sendagens
sidste lgh. Sorg Regattaen er fortsat den eneste danske regatta med speakning fra sgen og fra tarnet
pa Skjolden under finalerne. Sorg Regattaens succes bunder i et godt og konstruktivt samarbejde
med respekt for hinandens synspunkter og opgaver. En udfordring har veeret at tale ro-dommernes
indsats op bl.a. i forhold til de aktive. | mange idreetsgrene er dommerstanden udskealdt, hvilket
ogsa var tilfeeldet for ro-dommerne tilbage i tiden. | Sorg Roklub har vi altid betragtet ro-dommerne
som samarbejdspartnere. Ro-dommerne hjeelper med at afvikle ’legen pa vandet” — vi har felles
mal. Roerne skal kende deres “ret og pligt pa vandet”, og det er ro-dommerne rigtig gode til at
forteelle om. Vores norske venner forteeller, at hvis deres unge dommere virkelig skal lzere arbejdet
pa ro-banen, sa sender de dem til Sorg Regattaen!

Sorg Regattaens succes var og er fortsat afheengig af lokale forhold og lokale samarbejdspartnere,
bl.a. Stiftelsen Sorg Akademi ved direktgrerne Jens Thomsen og Jens Kristian Poulsen og Sorg
Kommune ved borgmestrene Ib Trojaborg, lvan Hansen og Gert Jargensen. Regattakontor er i Sorg
Sejlforening, hvor ogsa Rade Kors Samaritter og livreddere er tilknyttet. Badplads pa “Carlsens
Plaene”, som ogsa er hjemsted for de mange roere og traenere med flere, der overnatter i telte.
Mulighed for overnatning og maltider pa Ankerhus (nu Absalon), omkringliggende hoteller og bed
and break-fast”. Der er bad og omkladning p4 Sorg Kultur- og Fritidscenter, hvor der ogsa er
mulighed for indkvartering og madlavning. Her holdes mandskabsledermgde fredag aften samt
andre mgder under regattaen. Endvidere er der overnatning for roerne i gymnastiksalen pa Sorg
Borgerskolen og i Sorg Hallen. CF-garden leegger lokale til morgen- og aftenmgder for ro-
dommere, motorbadsfarere og regattaledelsen.

Mange af Danmarks elite-roere har pa et eller andet tidspunkt i deres ro-karriere startet i lgb pa Sorg
sg. Vi har igennem mange ar ogsa afviklet Roforbundets Danmarks-, Forbunds- og Juniormester-
mesterskaber. 1 1991 blev Sorg Regattaen afviklet i hedebglge og med TV-da&kning. DR mgdte for
at lave optagelser til nogle minutters indslag fra Sorg i sportsudsendelsen samme aften. Trine
Hansen og andre talenter var med i indslaget.

I 2000 afviklede vi DM med efterfalgende vellykket DM-fest i roklubbens regi. Det var en keempe
udfordring at afvikle DM i oktober, da medarbejderne skal etablere hele anlaeegget to gange pa en
saeson. Ved hver regatta laegges alt udstyr ud. Det skal inden for en 3 ugers periode tages ind igen.

Hvert 4. ar er Dansk Forening for Rosport veert for Nordiske Mesterskaber. | ar 2000 skete der store
@ndringer i Nordiske Roforbund. Blandt andet blev det besluttet, at afholde nordiske mesterskaber
som abne mesterskaber med fri tilmelding af klubhold i mesterskabslgbene. Sorg Regattaen blev
spurgt, om vi kunne patage os opgaven, nar Danmark havde veertskabet. Regattaudvalget takkede ja
under forudsatning af at mesterskabslgbene blev indarbejdet i regattaens lagbsliste. Resultatet blev
en regatta med meget stor nordisk deltagelse, ikke blot i mesterskabslgbene men ogsa i regattaens
gvrige lab.

Ved regattaen i 2001 var der udskrevet 82 lgb, som fik deltagelse fra 30 danske klubber og 8 uden-
landske med i alt 534 hold, fordelt pa 42 outriggere, 49 dobbelt firere, 162 dobbelt scullere og 281
single-scullere.



I 2018 afvikles Sorg Regattaen og Junior Nordiske Mesterskaber den 7.— 8. juli. og 6. oktober star
regattaen for afvikling af Roforbundets Junior-, Forbunds- og Danmarksmesterskaber pa Sorg sg.
1972 JNM, 1988 NM, 1996 JNM, 2000 Abne JNM, NM og Scandinavian Open, 2004,

2008, 2012 og 2014 Abne JNM. 7.— 8. juli 2018 afvikles Abne Junior Nordiske Mesterskaber og
Sorg Regattaen pa Sorg Sg.

Begynderkaproningen kom for at blive

Sorgs yngste roere deltog i begyndelsen af 80-erne i en bro til bro-kaproning” i Malme. Det gav
inspiration til en kaproning for unge begyndere. Denne idé faldt sammen med Ro-forbundets gnske
om, at der pa kredsplan blev lavet kaproning for barn og unge. Det farte i 1983 til, at Sorg Roklub
indbgd sjeellandske roklubber til Begynderkaproning pa Sorg sg med 500 meter lgb i 1x, 2x og 4x+
for bgrn fra 10 ar og opefter. 3 hold pa banen ad gangen og guld, sglv og bronzemedaljer i alle lgb.
Start ved Skjolden og mal ved Sorg Roklub. Mange roere har igennem arene faet interesse for
kaproningen via Begynderkaproningen. Kaproningen blev hurtigt en del af det samlede tilbud om
kort-bane-regattaer omtalt i ”Det gule hafte” og nu pa forbundets hjemmeside med elektronisk
tilmelding. 1 1997 deltog begynderroere fra 17 klubber.

I mange ar var lb Striboldt, Ringsted, maldommer sammen med skiftende makkere, f.eks. Christian
Kjerri. Medaljerne blev uddelt af Barge Madsen, Jargen Kristoffersen og Malene Frandsen — alle
fra Nordea med hjelp fra bl.a. Jacob Barsge og Mads Kruse-Andersen. | 2004 blev Igbslisten
suppleret med begynderlgb for voksne i 1x, 2x og dobbelt-firer med. Sorg Roklub har med succes
afviklet Begynderkaproningen i streg til dato.

I 2012 satte Begynderkaproningen rekord. Direkter Malene Frandsen, Nordea, og OL-roeren Jacob
Barsge, tidligere Sorg-roer, uddelte 156 medaljer til begynderroere fra Bagsveerd, Fredensborg,
Nastved, Skovshoved, Tissg og Sorg. Jacob Barsge var et hit pa pladsen, de unge flokkedes om
ham — skrivning af autografer ville ingen ende tage. Dommerne Morten Thorving og Thomas
Sander stod klar ved start og mal sammen med Gert Busk og Peter Lindblom. Lasse Buus stod for
tilretteleeggelsen. Birgit Juel-Hansen havde med hjeelp fra foraldre travit med at fa alle vore unge
begynderroere ud til lgb og ind igen — for at skifte badtype.

Sammenslutningen af Sydsjeellandske Roklubber

bestod af Korsgr, Naestved, Prastg, Ringsted, Roklubben Stevns, Roklubben Viking, Skalskar,
Sorg og Vordingborg, og den blev stiftet i 1922 med det formal at klubbernes roere skulle mgdes en
gang arligt til et ro-steevne, Sydsjallands-kaproningen, som gik pa skift mellem klubberne.
Invitationen tilgik ogsa til klubberne i Lolland Falster kredsen. Interessen samarbejdet og
kaproningen var vigende, hvorfor Sammenslutningen blev nedlagt i 2001.

Danmarks ldraets Forbund var ogsa relevant

Mit engagement i rosporten og idraet farte naturligt til Danmarks Idreets Forbund, som bestod af
samtlige specialforbund — herunder bl.a. Dansk Forening for Rosport. Jeg blev hurtigt engageret i
DIF Vestsjellands Amtsbestyrelse — farst som medlem og i 1993 som formand. Udvalget radede
over midler, som kunne tilgodese idraetsfremme i omradet pa baggrund af projektansggninger fra
foreninger og klubber. Kredsen stod bag oplysning om bl.a. muligheder i Folkeoplysningsloven,
doping og eliteidrat.

Sorg Sportsrad har veeret med hele vejen.

Her handlede dagsordenen om Sorg-ordningen”, status pa og behov for idretsfaciliteter i Sorg
Kommune og indtil 1990 ogsa radets indstilling til Sorg Spare- og Laanekasses Fond om tilskud til
idreetsforeninger efter ansggning samt feelles aktiviteter f.eks. sommerferieaktiviteter, som har veeret



gennemfart i mere end 30 ar og “Idrattens grenne kort”. Der var 4 arlige mgder, som jeg deltog i
med en enkelt undtagelse. Jeg var aktiv i opstarten af Sportsradets sommerferieaktiviteter, som for
klubberne var en oplagt mulighed for at fa nye medlemmer samtidig med at aktiviteten var med til
at udbrede kendskabet til lokalomradets klubber og idraetter. | 25 ar var jeg aktiv i den gruppe, som
koordinerede og planlage aktiviteterne i teet samarbejde med de deltagende klubber. Sorg Roklub
bakkede op om ideen og deltog aktivt. Sommerferieaktiviteterne var levedygtige og gennemfares
den dag i dag til stor gleede for de mange deltagende barn og unge — og til gavn for de deltagende
klubber.

Vores naboer—sgklubberne

1 1987 indviede lystfiskerne nyt hus ved sgbredden, nabo til Sorg Sejlforening. | 1994 satte Sorg
Kano- og Kajakklub ved Jan Christensen gang i klubhusbyggeri syd for Sorg Roklub.
Feergforeningen ved Ragnhild Sgrensen byggede badhus nord for roklubben i 2000.

| 1997 drgftede bestyrelsen planerne om ny badfart pa Sorg Sg. Det var bestyrelsens opfattelse, at
’Lille Claus” planmassige ture pa seen matte vere forenelig med klubbens daglige ro-treening. Der
skal veere plads til alle pa sgen, hvilket ogsa var holdningen i Brugerradet ved Sorg Sgerne. Sorg
Badfart havde i farste omgang kajplads i Andebugten — senere rykkede den til Feerghuset pa
delebasis og etablerede fast kajplads her.

Sebrugerne samledes i Brugerrad ved Sorg Sgerne

1 1996 lagde Sorg Kommune op til dannelse af ”Brugerrad ved Sore S@erne”, som blev nedsat i
marts 1997 bestaende af repraesentanter for alle de sg-brugende klubber pa og omkring sgen. Finn
Andersen var radets farste formand. En af radets opgaver var at udarbejde en sesonplan over
steevner pa sgen, som efterfalgende blev forelagt sgens ejer Stiftelsen Sorg Akademi til
godkendelse. Hvis der var behov for forhandlinger med Stiftelsen eller nogle klubber, sa var det en
opgave for Brugerradet. Radet var koordinerende for bl.a. projektet med at gare sgen ren samt
afvikling af stevner pa seen. Brugerradet blev ogsd inddraget 1 "Kunst pa seen” og ved etableringen
af ny Parnas” med pétaenkte aktiviteter p4 seen herunder genoptagelse af sejlads med turbaden til
og fra Parnas og sejlads med padleboard. Brugerradet har fungeret til dato.

Sorg Kultur- og Fritidscenter blev en realitet

Sorg Roklub gvede indflydelse, da det blev en mulighed at danne Sorg Kultur- og Fritidscenter i
bygningerne, som tidligere havde huset Sorg Kommunale Verker. Roklubben gnskede som
udgangspunkt, at en stor del af bygningerne blev gremeerket til sgsporten. Ideen om sgsportscenter
ned ikke fremme. Konkret gnskede vi treeningslokaler til vintertreening og opbevaringsplads til bade
og andet udstyr. Sammen med andre sg-klubber arbejdede vi pa at fa etableret et veaerkstedslokale
med udsugning, sa der kunne slibes og lakeres bade samt klarggres andet udstyr. Det lykkedes at fa
op-bevaringsplads til bade og andet udstyr i Kokslageret, da bueskytterne i 2008 flyttede til lokaler
under Sorg Hallen. Roklubben havde den ene halvdel, Sorg Kano- og Kajakklub og Sorg
Sejlforening delte den anden halvdel. Vi fik stillet en 40 fods container til radighed til opbevaring af
materiel. Vi fik p-plads til klubbens badtrailer. Vi fik ikke treeningslokale og vearksted.

| forbindelse med SKF blev der anlagt en stor p-plads og efter drgftelser med Brugerradet,
besluttede Sorg Kommune, at karsel og parkering ved sg-klubberne skulle begraenses mest muligt
med henvisning til de gode parkeringsmuligheder pa p-pladsen. 1 2006 satte kommunen en bom op
pa karevejen. De bergrte klubber protesterede mod forringelse af adgang til klubberne. En falles
protest blev 17.07. 2007 fremsendt til kommunen, hvorfor Sore Kommune stillede sagen i bero med
falgende svar 22.12.2008: Nar sti og belysning er etableret vil bom/kade pa vejen frem til



foreningerne blive aflast, og der vil blive udleveret nggler til hver forening, som bliver berart.
Foreningerne har saledes mulighed for, i sarlige tilfeelde at transportere uhandterligt grej og lign.
frem til den enkelte forening, der samtidig har ansvaret for efterfglgende at Iase bommen. Samtidig
vil der blive foretaget en lignende lgsning fra Frederiksvej til Carlsens Plaene. 1 2009 blev der
suppleret med procedure for redningskaretgjers adgang til sg-klubberne i tilfeelde af ulykker.

Set i bakspejlet var beslutningen om en bom fornuftig og funktionel. Ordningen var med til at
begranse bl.a. bilkarsel til Skjolden de varme sommeraftener og -natter, ligesom bommen var med
til at begraense ubudne geesters adgang til sg-klubberne.

Sorg Roklub og Regattaforeningen Sjelland er medlem af SKF og kan benytte centerets faciliteter i
sammenhang med Sorg Regattaen og i forbindelse med eksempelvis treningslejre pa Sorg sg.

Fliser fra Storgade pa forpladsen

Forpladsen havde hidtil veeret grusbelagt, hvilket beted at der blev slaebt meget grus ind i
badhallerne og af og til ogsa i badene. Storgade var under renovering med bl.a. ny belaegning.
Roklubben fik lov til at fa fliser fra Storgade til at leegge pa forpladsen. Henrik Bak var tovholder,
Keld Hansen og Kjeld Johansen med flere leverede arbejdskraften. Farst blev en del af
grusbelagningen fjernet, nyt underlag lagt ud, det blev komprimeret fer de store og meget tunge
karefliser blev lagt. Henrik Bak sgrgede for den sidste finish med fine stenbeleegninger ved portene
og omkring nedlgb og daeksler.

Hvis man er rigtig stille og lyttende, s kan man hgre nogle af de historier som i sin tid blev fortalt
pa Storgade.

Projekter i tilknytning roklubfaciliteterne

Motorbadshuset blev en realitet i 1997

Sorg Roklub havde siden 1977 i forbindelse med ibrugtagning af de nye kommunale
roklubfaciliteter gnsket et motorbadshus til klubbens treenerbad, saledes at der kunne frigares plads i
badhal 1 til fordel for bade og treeningsudstyr til landtraening. | en arraekke sggte vi midler hertil i
forskellige fonde. I slutningen af 1996 kom der positivt tilsagn om 90.000 kr. fra Sorg Spare- og
Laanekasses Fond. Vi fik de forngdne tilladelser til bygning af motorbadshuset, hvorfor Thomas
Juul-Olsen pabegyndte udgravningen til huset beliggende ind mod Sorg Kano- og Kajakklub. Gert
Busk, der havde staet for beregninger og tegninger, var tovholder pa selvbyggeriet. Poul Bertelsen,
Rene og Carsten Birch med flere leverede arbejdskraften. 24. marts var der rejsegilde, hvor Niels
Fjellegard, ny ejer af Temrerfirmaet N.P. Andersen, holdt talen for sparene og udbragte et leve for
huset. Ifglge tidsplanen skulle huset sta faerdigt til standerhejsningen 6. april 1997. Selvbyggeriet
tog fart: huset blev bekleedt, der blev lagt tag og porten blev lavet, ligesom arealet omkring huset
blev rettet til og planeret og der blev lagt fliser. Ved standerhejsningen blev huset indviet af 1b Hahn
Andersen, fmd. for Sorg Spare- og Laanekasses Fond i overvaerelse af Niels Fjallegard,
Temrerfirmaet N.P. Andersen og HIM Teknik ved Jan Mgller Madsen og medlemmer, som havde
ydet en stor frivillig indsats under klarggring af fundament og bygning af huset. De havde i
feellesskab skabt en veerdi, som gjorde at byggeudgifterne belgb sig til 62.000 kr. Fonden fik det
overskydende belgb tilbagebetalt. Det lettede treeneren, som nu kunne sejle ud og ind i
motorbadshuset. Den daglige opgave med at traeekke den tunge bad ud og ind af hal 1 var fortid.
Sidegevinsten var mere til bade og bedre plads til indendgrs treening.



Ny treebeklaedning pa badebro og nyt sleebested

I 2006 modtog roklubben en donation fra Nordea Fonden ved Jgrgen Kristoffersen og Barge
Madsen, som gjorde at klubben med hjelp fra frivillige kunne renovere jernrammerne og leegge ny
tree-beleegning pa badebroen og forny slebestedet til gig- og motorbade.

Medlemmerne renoverede roklubhuset i 1997

I begyndelsen af februar 1997 var husforvalter Per Larsen tovholder for projekt ”maling af roklub-
huset indvendigt” over 2 arbejdsweekender. Projektet omfattede indgangsparti, klublokale, gange
og toiletter samt omklaedningsrum med bad og toiletter. Per Larsen lavede aftale med Skala-
malermester Jan Ibsen om maling mv. samt diverse malergrej. 34 medlemmer svingede pensler og
malerkoste, heriblandt Trine Hansen, Arnold Pedersen og Helle Kjerri. Jens Kannegaard, som dede
9. maj 1998 som falge af ulykke med svaevefly, var mester i at sette glasveev op efter at savsmulds-
tapetet var fjernet. Per Christensen satte fliser op i kekkenet og pa toiletter. Kgkkenet blev bygget
om, nye lamper blev hangt op og der blev lagt ny gulvbelaegning i klublokalet. Den enestaende
arbejdsindsats slettede alle spor efter 20 ars flittigt brug af klubben, idet der naesten intet var gjort
siden indvielsen 11. juni 1977. I hal 1 blev der blev lagt "faergegulv” oven pa sf-beleegningen, som
var ideelt underlag til landtraeningsudstyret: ergometre, styrke- og veegttreeningsudstyr og ribber.
Kristian Kjerri var manden bag disse forbedringer.

| forleengelse malerprojektet blev det aftalt med Sorg Kommune, at Beskeftigelsesveerkstedet patog
sig opgaven med den udvendige behandling af breeddebeklaedningen med traebeskyttelse.

Ventilationsanlag i badhal 1

| forbindelse med vintertrening i hal 1 oplevede vi problemer med tar og darlig luft til stor gene
under treningen. Peter Lindblom, ansat i ventilationsfirmaet Novenco i Nastved, undersggte
mulighederne for at forbedre luften i treeningshallen. Peter Lindblom vendte tilbage: Novenco
havde et ventilationsanlaeg stdende i deres udstilling, som skulle skiftes ud. Peter Lindblom fik
forhandlet sig frem til, at Sorg Roklub matte fa anleegget pa betingelse af hjeelp til nedtagning i
Naestved. Transport samt installering i hallen var for klubbens regning. Vi takkede straks ja. Efter
opsatning og ibrugtagning af dette anlaeg blev indeklimaet i treeningshallen veesentligt forbedret til
stor glaede for de flittigt treenende roere i alle aldre. Peter Lindblom var med hele vejen og har staet
for de Igbende indstillinger af anleegget til dato.

Forbedringer pa roklubhuset: renovering af varme- og vandforsyningen

Efter kommunesammenlagningen blev drift og indvendig vedligeholdelse af roklubhuset lagt ind
under Sorg Ejendomscenter. Klubben fremsendte en gang arligt en oversigt over helt ngdvendige
arbejder: fornyelse af terrassens radne geleender, omlaegning af beleegning, sa regnvandet kan lgbe
fra. Check af den udvendige bygningsskal: tag herunder reparation eller udskiftning af utaette
tagrender / skotrender, beklaedning, porte, vinduer og dare. Der var behov for gennemgang af
udsugning fra bade- og omkladningsrum.

Sorg Kommunes Tekniske Forvaltning ved Bo Malmberg foretog i 2009 en gennemgribende
renovering af varme- og vandforsyningen i klubben med det til fglge, at fyrrummet blev udvidet og
hovedindgangen blev flyttet samtidig med at indgangspartiet blev smallere. En del af det varme
vand blev nu opvarmet via solceller pa den sydvendte tagflade af klubhuset. | fyrrummet blev
installeret to 500 | vandtanke og gasfyret er udskiftet. Anlaegget styres af et ur, som tender og
slukker i forhold til behov for varme og varmt badevand i forbindelse med treeningen aret rundt.



Traeningshallen — tredje gang var lykkens gang

Tilbygning af treeningslokale til roklubben var et helt specielt projekt, som kraevede vedholdenhed
fra bestyrelsens side. Det blev italesat i begyndelsen af 90-erne, hvor rosporten udviklede sig til en
helarssport med lgb, gymnastik, veegt- og styrketreening - ergometertreeningen kom til og havde sit
store gennembrud, da Concept2-ergometrene gjorde deres indtog. Roerne i den danske ro-elite viste
vejen for treening hele aret. Bestyrelsen omtalte behovet i forbindelse med etablering af Sorg
Kultur- & Fritidscenter — uden forstaelse og held.

Naste trin var, at Ashjern Levring tegnede et projekt med treeningslokalet bygget oven pa hal 2 med
indgang fra hal 1. Det kreevede at taget blev havet. Vi henvendte os til Sorg kommune ved borg-
mester Ivan Hansen, Poul Hangler og Ole Bay med projektet. Bestemmelserne for omradet og
bygningerne her gjorde, at vi fik blankt afslag.

Vi gik i teenkeboks omkring andre Igsningsmodeller. @nsket om treeningshal var forankret i de
mange flotte resultater, som vore kaproere havde opnaet pa internationale ro-baner, samt at mange
medlemmer treenede hele aret. Hertil kom den voksende ungdomsafdeling. Hvis rosporten i Sorg
fortsat skulle udvikle sig, sa skulle vi have tidssvarende faciliteter til vintertraening i klubben.
Formanden tog initiativ til et mgde pa Sorg Roklubs terrasse med nyvalgt fmd. for Kultur og Fritid
Gert Jgrgensen. Denne samtale gav hab. Klubben skulle abne op og vere synlig. Hvilket blev dags-
ordenen pa de naestfalgende mader i klubben. Planen var bl.a. synliggarelse af skoleroning,
etablering af skolesamarbejde, abent hus arrangementer samt ro-kursus over en weekend for
voksne, praesentation af rosporten i forskellige sammenhange, bl.a. ved Sore Akademis fede
tider”. Aben klub i forbindelse med Skolernes Motionslgb og skolesamarbejde.

I 2006 konkretiserede bestyrelsen planerne om traeningshal beliggende pa omradet mellem Feargsk
Forening og Sorg Roklubs klublokale — med adgang fra roklubbens indgangsparti. Gert Busk malte
op og udarbejdede tegninger, som senere i forlgbet blev overgivet til en tegnestue for at blive gjort
klar til fremsendelse til Sore Kommune. Sammenbygning med Farghuset var det optimale gnske,
saledes at hele arealet mellem Feerghuset og roklubhuset blev bebygget.

Vi var i konstruktiv dialog med Gert Jgrgensen om tilbygning af treeningshal helt frem til budget-
forhandlingerne i efteraret 2012, hvor S og SF stemte forslag om bevilling pa kr. 400.000 ned til
opfarelse af helars treeningshal pa nordsiden af klubhuset ned til fordel for fodboldbaner og en ny
tankbil til Beredskabet. Vi holdt fast i projektet. Vi ville lykkes med at realisere planerne!
Samarbejde lgb videre med borgmester Gert Jargensen og Teknik og Milje ved arkitekt Else-Marie
Hedegaard og chef Vibeke Solvang. Stiftelsen Sorg Akademi ved dir. Jens Kristian Poulsen blev
forespurgt og nikkede ja.

1 2013 gik vi ind i slutfasen. Et nyt kommunalt budget var under forberedelse. Vi skulle have vores
gnske med! Vi opnaede bred politisk opbakning til projektet om en treeningshal til landtreening aret
rundt. Financiering af byggeriet skulle pa plads. Der skulle skaffes omkring 1.2 til 1.4 mill. Efter
ansggning kom vi pa Sorg Kommunes “finanslov’” med kr. 600.000. Glaeden ville ingen ende tage,
da vi 10. oktober 2014 modtog budskabet om, at der i det vedtagne budget 2015 — 2018 var afsat kr.
600.000 til bygning af treeningshal mellem klubhuset og Faerghuset alt. om- og tilbygning af
klubben. Ansggninger var sendt til Sorg Spare- og Laanekasses Fond og Brand af 1848 Fond, som
begge meldte positivt tilbage lige op til generalforsamlingen 2014, hvor den gleedelige meddelelse
om, at i alt 1.2 mill. kr. var i hus!

Processen lgb herefter i kommunalt regi. En stram lovgivning omkring omradet, sg-byggelinier,
lokalplan mm. Forskellige parter blev inddraget og forespurgt, bl.a. Stiftelsen Sorg Akademi, Natur-



styrelsen og Naturfredningsforening samt lokalomradet, saledes at de forngdne tilladelser sikres. Vi
habede, at den lempelse der er set i forhold til bebyggelser ved kysten ogsa ville give afsmitning pa
byggeriet af treeningshallen i tilknytning til de eksisterende kommunale roklubfaciliteter.
Treeningshallen blev en realitet i 2017: rejsegilde 24. marts og indvielse 24. juni — mere end 20 ar
efter at gnsket farste gang var pa dagsordenen i klubben.

Tak til alle der pa den ene eller anden made i det lange forlgb har hjulpet med at nd malet. Du
kender en eller flere: sig venligst stor tak til hende/ham, der gjorde det muligt af skabe denne
mulighed for rosporten i Sorg.

En kulturberer — klubbens historie

Sorg Roklub informerede medlemmer, samarbejdspartnere og sponsorer om livet i klubben” og
planer for fremtiden via “Ro-laden”, som i 1973 blev aflgst af Arebladet. | midt 80-erne kom SR-
Nyt farst i Ad-format i sort/hvid og senere som A5 heafte i farver med Arnold Pedersen som flittig
skribent og redaktgr. Alfa Tryk stod for trykningen. SR-Nyt udkom 3 — 4 gange om aret og var et
flot og leeseveerdigt blad med spaendende og vedkommende artikler og mange flotte billeder.
Medlemsinfo havde skiftende medarbejdere i tilfeeldig orden Lone Birch, Rasmus Andreasen,
Thomas Knudsen, Marianne Petersen, Jeanette Emde Jensen, Hanne Kokkegard, Anders Marquard
og Ase Mikkelsen.

I 2013 foreslog Jan Preisler at SR-Nyt blev erstattet af elektronisk medlemsinformation. Det ville pa
arsbasis frigare omkring 30.000 kr. til andre formal. SR-Nyt eksisterer ikke mere - de elektroniske
medier har taget over.

Sidelgbende med SR-Nyt blev der udarbejdet og distribueret et utal af foldere om klubbens
forskellige tilbud: "Rokurser til lands og til vands i Sore Roklub” og folder om skoleroning. Vi har
veeret flittige med pressemeddelelser og forhandsannonceringer i den lokale presse.

Omkring ar 2003 fik Sorg Roklub hjemmeside www.soroe-roklub.dk David Teute Pedersen var
teknikeren, og Elsebeth K. Nielsen var webmaster. En opgave som Elsebeth stadig klarer.

1 2000 gik Dorte Holm og Gunnar Levring sammen om at lave et program til en elektronisk ro-
protokol, som kunne aflgse papirprotokollen, hvor den enkelte roer skrev i. Klubben anskaffede det
ngdvendige computerudstyr til den elektronisk ro-journal, som havde de ngdvendige faciliteter til
de statistikker, som viste medlemmernes ro-indsats pa forskellige mader.

”Merkedage” og traditioner i klubben

Som et naturligt led i udviklingen af klubbens kerneydelse blev traditionerne ogsa nytaenkt. Det
gjaldt standerhejsning, som blev afviklet en sgndag formiddag sidst i marts eller begyndelsen af
april. Splitflaget var hejst, formanden talte, klubstander blev hejst af det medlem, som modtog
standerpokalen ved standerstrygningsfesten aret fgr. Ofte var der dab af bade med efterfalgende
paraderoning under ledelse af kaproningschefen og afsluttende med hyggeligt samveer i klubben.

I mange ar fejrede roerne Skt. Hans i klubben med bal pa sgen. Denne tradition gled lige sa stille ud
for senere at blive genoptaget.

Kanindab i de sene sommermaneder: ”Kong Neptun og hans/hendes kongelige folge besgger
klubben, de nye medlemmer “’kaninerne” star klar i kaninfolden. De bliver undersogt af Kong
Neptun og det kongelige falge, herefter falger daben i oververelse af foraeldre og pargrende. Vi
veegtede den milde gkologiske ”dab”. Efterfalgende overreekker Kong Neptun dabsattest med
“navn” til den enkelte ny-dgbte roer.

Klubkaproning og standerstrygning markerer overgangen fra sommer til vinter — i oktober, nar det
ikke mere er muligt at treene pa vandet om aftenen pga. market. Klubkaproningen ros en lgrdag
eftermiddag i gighade, holdene sammensattes ved lodtreekning. Alt efter antal deltagere ros
indledende og finale pa 500 meter distancen med start ved Skjolden og mal udfor sydspidsen af


http://www.soroe-roklub.dk/

klubbens badebro. Klubmestrene kares og sa falger standerstrygningstalen og klubstander tages ned
af det sammen medlem som hejste den ved saesonstart. Om aftenen var der spisning og
efterfalgende fest til langt ud pa aftenen. Den eftertragtede standerpokalen blev uddelt til et eller
flere medlemmer, som har gjort en uegennyttig indsats for klubben. Brasso-pokalen, skenket af
Sorg Sportsrad, kom til ved formandens 25 ars jubileeum i 2003.

11. juli 1998 pa klubbens 80 ars fadselsdag modtog klubben 80 ars Fedselsdagspokal”. P4
generalforsamlingen tildeles denne pokal det medlem, der har vundet de fleste farstepladser. Der
uddeles diplomer for roede km og guldarer til den junior og den seniorroer, som har roet de fleste
kilometer.

| drevis har vi overrasket arets konfirmander med et personligt telegram pa dagen fra Sorg Roklub.
Ligesom vi har gleedet medlemmer med hilsen og eller et besog pa “’deres” dag, f.eks. et bryllup, en
rund fadselsdag. Vi hen over arene har markeret medlemmers merkedage.

Vi har benyttet enhver lejlighed til ”at rulle den rede leber ud”

Utallige gange har vi fejret roere med traener, som har roet sig til medaljer og flotte placeringer ved
NM, EM, Baltic Cup, Nations Cup, VM og OL. Vi har budt velkommen med espalie, kagebord og
taler. VM og OL-medaljetagere Trine Hansen, Anna Helleberg og Malene Busk blev i 90-erne
hyldet med modtagelse pa Radhuset pa Torvet, karetur i bil og hestevogn til Sorg Radhus, hvor
borgmester lvan Hansen og utallige gaster stod klar til at hylde medaljetageren. Efterfalgende gik
turen til Sorg Roklub, hvor festlighederne ingen ende ville tage.

11. juli 1978 fejrede vi klubbens 60 ars fadselsdag med middag for inviterede geester bl.a. Borg-
mester Ib Trojaborg med frue og Faa. Hansen med frue. Sorg Sejlforenings Jytte og Kristian Tange
kom sejlende pa en hjemmebygget temmerflade og anskede til lykke med et sgkort. Vi satsede pa
ungdommen bl.a. via skoleroning og bredden. Sydsjellandskaproningen blev roet i Sorg med 91
hold fordelt pa 1x, 2x og firer. Sorg Roklub blev mest vindende roklub i Danmark. Vi gennemfarte
en langtur Masnedg rundt i samarbejde med Vordingborg Roklub.

Det var 0gsa aret, hvor lokale regattafolk med Volmer Blond i spidsen hjalp Hjelmsj6 i gang med
etablering af baneanlaeg og grundlaget for Hjelmsjé Regattaen med lgbliste, tidsplan osv.

I 1979 var der is pé seen ved standerhejsningen, hvor ”Prior” blev debt. Skoleroning for 6. klasse
med 30 unge, hvoraf de 18 meldte sig ind. Hertil kom 10 — 12 voksne medlemmer fra Slagelse-
omradet — heriblandt Arne Staffe, som igennem arene har hjulpet mange nye motionsroere i gang.
Der blev afholdt treeningssamling i Sjeellandskredsens regi med 50 roere fra 12 roklubber. Den 52.
Sorg Regatta fik den bedste dommerbedgmmelse af alle danske regattaer. Sorg Roklub fik et af Ro-
forbundets 4 udstationerede ro-ergometre.

| 1980-erne satsede Danmarks Idratsforbund og de enkelte specialforbund pa at tiltreekke flere
ressourcestaerke kvinder til idraetten, hvorfor der blev afholdt en raekke relevante kurser i landet,
bl.a. ”Kvinder kan, tar og vil - kurser”. Jeg deltog i et vellykket kursus i Fredensborg Roklub
sammen med Merete Boldt og flere

andre af rosportens kvinder.

I 1981 blev "fireren” klubbens varemerke, 0g vi fik fremstillet T-shirt og polobluser for at
synliggere Sorg Roklub lokalt, nationalt og internationalt.



I 1983 blev der pa generalforsamlingen nedsat ungdoms- og et festudvalg. Fester i klubben arrange-
res af og for medlemmer af klubben.

5. marts 1984 var Idreettens dag” i Sora Kommune, hvor Sorgs mestre blev hadret pa radhuset
Sorg Roklubs Claus Jacobsen, Anders Bille, Per Madsen, Morten Westerbjerg Andersen, Karsten
Baltzer Petersen, Hanne Kokkegaard, Helle Pedersen, Charlotte Truelsen, Tina Pedersen og
Jeanette Emde Jensen hadret for DM og Gert Busk blev hadret som arets leder. Dette arrangement
afholdes fortsat.

Vi deltog i projekt "Manedens Idraet” forankret i Vestsjellands Amt: roning, hockey og go-cart.

Mange mennesker var trods det noget kalige aprilsvejr madt op til standerhejsning den 6. april
1986, som var seerlig festlig. ”Carlsberg Intro” blev debt af distriktschef Jorgen Nielsen bistaet af
FI. Olsen, Carlsberg Depot Sorg og tamrermester Ib Hahn Andersen. Bad og arer var skanket af
”Carlsberg Mindelegat” og Sore Spare- 0g Laanekasses Fond. De fremtidige brugere var Charlotte
Truelsen og Tina Pedersen, som i gvrigt er de eneste sportsfolk som har modtaget statte fra Lorenz
Jorgensen, Sorg Stolefabrik. Lorenz Jargensen forteller, at han blev overrumplet, og at han slet ikke
kunne sta for de to sede og energiske ropiger, da de kom og spurgte om stgatte!

Roklubben bad den kommende saeson velkommen med nye initiativer Er alle klar — ro vaek!” og
“Idraettens grenne kort”, ligesom der var store forventninger til Sportsmessen i Sorg Hallerne.
Rosportens nye slogan ”Ro Motion — Go Motion” blev lanceret.

| arets lgh var der drgftelser mellem Amtskommunen og Team Danmark om mulighederne for at
skabe et regionalt center for forskellige idreetter heriblandt rosporten i Sorg Sygehus, som var plan-
lagt nedlagt i 1988. Siden 1970-erne havde der med jeevne mellemrum veeret drgftet muligheder for
et sjeellandsk ro-center i tilknytning til Sore sg — uden at det blev en realitet. Ny struktur i
roforbund-et var pa vej bl.a. centerstruktur med DRC og regionale centre.

| firserne kom Sorg Roklub i sggelyset med hensyn til at l&egge rum til kajakker — der kunne da godt
ligge nogle kajakker bagerst i badhallen. Med opbakning fra bl.a. Else Nedergaard takkede en enig
bestyrelse nej, idet klubben havde brug for pladsen til klubbens materiel og en anden meget
vaesentlig begrundelse var, at der sa blev tale om to vidt forskellige kulturer under samme tag. Det
blev til fordel for Sorg Kano- og Kajakklub, som i 1994 pabegyndte bygning af egne faciliteter.

Under Regattafrokosten i 1987 overrakte Bgrge Kaas Andersen, formand for DFfR, forbundets
&restegn til klubbens formand med begrundelsen: ”Merete, du skal have tak, for du er et af de
mennesker, der er sa engageret i rosporten, at du ogsa har et synspunkt pa de ting, der foregar uden
for din egen klub. Du har ofte revset ro-forbundet, fordi manglende initiativ, og selv har du veeret
meget aktiv bade lokalt og nationalt”. Merete fik overrakt &restegnet netop som hun — og andre —
har rabt op om, at det er ved at ga alvorligt ned ad bakke for rosporten. Hvis ikke der tages nye
initiativer nu, fortsaetter nedturen og medlemstilbagegangen. Merete takkede — og forsikrede
forsamlingen om, at det ikke ville fa hende til at tie stille! Et forbund og en sportsgren i udvikling,
kraever en lgbende debat. Lad os nyde dagen. Det giver positive tanker, at det er den 60. Sorg
Regatta med 437 deltagende roere fordelt pa 346 hold.

lavrigt skete der det glaedelige, at Sorg Roklub fik udtaget et drengehold i 4x til JVM i Kéln. Dette
drengehold var blevet bedt om at stille op imod et hold fra treeningscenter @ST, der bestod af roere
fra Svendborg/VVordingborg og Nykabing F. Sorg-holdet vandt begge dage over Traningscenteret.



UK gav besked pa, at de helst s3, at soranerne fremover tilmeldte sig i et rocenter. Tankevakkende
var det, at et rent klubhold, der var godt sammenroet naermest ”tvinges” ind i et rocenter, for at fa
mulighed for at deltage i VM.

1988 var ikke nogen for succes for NM og Sorg Regattaen: vigende deltagelse.

Roforbundet ville splitte Sorg hold med henblik pa international deltagelse. Traner og roere Carsten
Glud, Niels Nielsen, Jens Eriksen og Morten Christiansen satte sig imod.

Ved DM pa Bagsverd sg blev Elvang Pokalen Sorg Roklubs ejendom. Skjolder-laugets flotte sglv-
pokal havde vandret i 25 ar som praemie i drenge firer med styrmand ved DM. | 1987 var sidste ar
der blev roet om pokalen. Aret efter ved

DM pa Bagsverd sg blev pokalen overrakt til Sorg Roklub af Preben O. Kragh, tidl. formand for
Kgbenhavnskredsen. Jarl Emcken og Andreas Wetche fra Skjold stod klar med lykgnskninger. Vi er
glade for at Sorg havde vundet pokalen. Vi har vundet

mange gode lgb pa Sorg sg, og Sorg Roklub har gennem de sidste 10 ar gjort en keempe indsats for
klubbens ungdomsroere. Pas godt pa Elvang-Pokalen!

1990-erne Sorg Roklubs anden guldalder

Ved standerhejsningen 1990 dgbte borgmester lvan Hansen en gig dobbeltfirer med styrmand
”Parnas”.

Den anden “guldalder” i Sorg roklubs historie begynder — Sorg Roklub blev flot repreaesenteret pa
nationale og internationale ro-baner med bl.a. Trine Hansen, Anna Helleberg og Malene Busk
samtidig med at grunden laegges i klubben til en fadekade.

75 ars jubileeum i 1993

Den officielle standerhejsning i 1993 var startskuddet til Sorg Roklubs 75 ars jubileeumssason. 120
fremmagdte heriblandt DFfRs formand Janne Hallengren og forbundets gkonomichef Conny Sgren-
sen festligholdt dagen. Den danske ro-saeson blev erklaret aben af Janne Hallengren, som i sin tale
kom ind pa sin egen teette tilknytning til soransk roning, idet det var pa Sorg sg hun vandt sit farste
danske danmarksmesterskab som aktiv roer tilbage i 1964. Janne Hallengren takkede Sorg
Kommune, Stiftelsen Sorg Akademi og det lokale erhvervsliv for den store opbakning til roklubben,
hvorefter den bla stander blev hejst over roklubhuset.

Efterfelgende dabte Dir. Ole Bjerregard, Sorg Terminalborde en ny singlesculler til brug for Anna
Helleberg, som gerne vil fglge i Trine Hansens ros-por.

Af aktiviteter i jubileeumssasonen var bl.a. DM i september. Borgmesteren lovede gkonomisk stgtte
til dette arrangement udover en jubileumscheck pa kr. 5.000. Alle gledede sig over Trine Hansens
flotte 9. plads ved World Cup i Mexico. Sorg arbejder serigst og meget malrettet med den
opvoksende ungdom og formand Merete kunne derfor teenke sig en bedre og mere konstruktiv
dialog mellem forbundet og klubberne, saledes at det blev de positive krefter, der ngd fremme.

Sjeellands Tidendes Idretspris blev tildelt kaproningschef og treener Gert Busk pa garantmgdet i
Slagelse Sparekasse i overvarelse af 2400 garanter. Han er den bedste! Hvis han ikke var noget
veerd, havde vi ikke brugt sd megen tid dernede. Det havde vi ikke gidet. Han er hard, men
retferdig. Roerne ved godt, hvad de synes om deres cheftraener, som i 1992 sikrede klubbens
kaproere seks Danmarksmesterskaber, 2 guldmedaljer ved JNM, 1 syvendeplads ved JVM,
sglvmedaljer ved Senior B VM samt en 8. plads ved OL i Banyolas i Spanien — og det var bare i
1992. 1 1993 tilfgjes bronze ved VM.



Ved 75 ars jubileeet den 11. juli var der udstilling af pokaler, udstilling af mange gamle skrifter og
scrapbgger i roklubben og udstilling af bade m.v. i Nordea pa Storgade. Dagen sluttede med en stor
jubileumsfest med spisning i badhal 1.

Sorg Roklub gnskede Sorg Orienteringsklub til lykke med de 25 ar. Orienteringssektionen blev skilt
ud fra Sorg Roklub i 1968.

1993 var ogsa aret, hvor motorvejen Korsgr-Kgbenhavn abnede med bl.a. seebekasselgh hvor Bo
Svendsen og Hans Peter Busk skubbede Borgmester Ivan Hansen i deres hjemmebyggede
sebekassebil.

DM pa Sorg sg 7. september blev abnet af Kulturminister Jytte Hilden, der gratulerede de danske
medaljevindere fra junior og senior VM i Tjekkiet, heriblandt Trine Hansen for VM bronze og
traener Gert Busk. Dir. Flemming Hansen, Nykredit, var blandt de mange gaester. Med Jytte Hilden
pa styrmandssadet i en 2 ares-inrigger med Lasse Lauridsen og Niels Larsen ved arerne roede de
fra roklubben til mal-omradet, hvor Borgmester lvan Hansen tog imod som veert.

Den traditionelle seesonafslutning samlede 132 til spisning i klubben. I aftenens lgb blev Stander-
pokalen med tilhgrende stander tildelt Henrik Bak, som i en lang arreekke har ydet en stor indsats,
nar klubbens kaproere skulle til kaproninger i ind- og udland og ved kaproninger i klubben.

Pa generalforsamlingen i november blev formanden hadret med klubbens haderstegn af materiale-
forvalter Ove Klint Nielsen. Ove fremhavede Meretes indsats for klubben gennem 16 ar og de
resultater der er ndet — ikke mindst i jubileumssaesonen.

Ved standerhejsningen i 1994 1a 3 bade klar til daben. Ulrik Hansen, Nykredit, dgbte Nykredit 111
”Gnisten” til brug for Trine Hansen. En bla/hvid toer skenket af Krista og Viggo Pedersens Fond
blev debt "GB” af temrermester Ib Hahn Andersen, hvor Gert Busk kunne fejre 25 érs jubileeum.
Gigbaden Jubi 75" blev dgbt af Kasper Slavensky, nastformand. Baden var anskaffet for midler i
badfond fra jubileumsaret.

Det var aret, hvor vi hyldede Trine og Gert for indsatsen med VM-guld i Indianapolis. Gert blev
sammenlignet med “den grimme @lling”, som gik sa meget ondt igennem — blev mobbet og kangf-
let bade hjemme og ude — og endte som en svane. En verdensbergmt svane. Gert Busk blev af en
enig bestyrelse udnavnt til 2resmedlem af Sorg Roklub — en populaer beslutning!

Aret bad p& Skolemesterskab i ergometer, hvor skolernes 6. klasser dystede i roklubben. 26. novem-
ber var der Abne Sjellandske Mesterskaber i ergometer i Roskilde.

I midt 1990-erne havde ro-forbundet fokus pa medlemstal og aktivitet i de enkelte klubber og pa
kreds- og landsplan. 1 1995 var der 140 medlemmer i Sorg Roklub. Medlemstallet pa kreds- og
landsplan var i gennemsnit 120 medlemmer. Medlemstallet toppede i 97- 98 med tet pa 160 med-
lemmer, mens det pa kreds- og landsplan 1a pa 130. Medlemstallet pavirkede antal roede km. |1 1998
var gennemsnittet 250 km, mod 175 km kreds- og landsplan. 1 1999 var gennemsnittet 350 km mod
175 pa kreds- og landsplan. I 2000 var gennemsnittet 375 km — mod 175 pa kreds- og landsplan. |
2001 faldt det til 350 km — pa kreds og landsgennemsnittet faldt det til 100 km.

Arets gang i ”det efter olympiske ar”

1997 blev Danmark tredje bedste ro-nation i verden. Sorg Roklub havde andel i denne succes. Det
var en utrolig aktiv seson, hvor mange medlemmer gjorde en stor indsats for klubben samtidig med
at de var gode ambassadarer for rosporten. Rochef Rene Birch og trener Gert Busk satte sammen



med nogle unge medlemmer rosporten med ergometerroning pa dagsordenen i ”lerdag i hallen” et
par gange i lgbet af vinteren.

25. januar blev Sorg Roklub ved en festlig sammenkomst i Unibank, Storgade (nu Nordea) karet til
”Arets Idraetsklub”. Heaederen tilfaldt klubben for synlighed og for det store arbejde der gares for
barn og unge og i seerdeleshed for den malrettede indsats, som i arevis er udfert i klubben specielt
inden for kaproning. Trine Hansens flotte resultater placerede Sorg pa verdenskortet. Klubbens
yngste roere Janice Bang og Thomas Birch modtog sammen med rochef Rene Birch pa klubbens
vegne 5.000 kr. og et fad til klubben.

| februar og marts deltog nogle af klubbens unge roere i et DIF-kursus i 3 moduler: Konkurrence-
forberedelse — mental topform med Jorn Renholt Petersen, “Rigtig ernaering” ved Ankerhus-stud.
Karina Mortensen og “En kaproers ret og pligt” pa kaproningsbanen ved banedommer Judith Lys-
ter, Roskilde Roklub.

For at afhjeelpe manglen pa instruktarer i klubben afviklede Ib Striboldt, Ringsted Roklub, et vel-
lykket instrukterkursus i klubben for 15 medlemmer.

Sorg-roerne fyldte godt ved det arlige DM-arrangement 6. maj pa Sorg Radhus. Trine Hansen,
Malene Busk, Hans Peter Busk, Stephan Mglvig, Thomas Larsen, Christian Mglvig, Carsten Birch,
Maja Juel-Hansen, Helle Hansen, Jannie Juel-Hansen, Carina Birch, Ditte Christiansen, Line Wint-
her, Kasper Mortensen, Kasper Christensen, Thomas Nielsen, Jeppe Nielsen og Thomas Birch.

Skoleroningen var omlagt fra lgrdage formiddage til mandage og onsdage aftener — 7. gang gratis
roning med instrukter. Vi afviklede et vellykket firmaarrangement med 18 medarbejdere fra Schultz
Forlag.

Fest- og aktivitetsudvalget genoplivede traditionen med Sct. Hansaften i roklubben. Omkring 20
medlemmer grillede, roede og hyggede. Samme aften var 13 medlemmer i arbejdstgjet ved stort
beach-party pa Bellevue Strand. Arbejdet bestod i servicering af tilskuere og efterfglgende
oprydning efter koncerten med Taeskeholdet, Kalig-Kaj, Tviggy og andre kendte navne.

I sommerferieroningen deltog fra 4 til 15 deltagere i 46 timer fordelt pa 3 uger (26, 27 og 28), hvor
Carina Birch, Carsten Birch, Ditte Christiansen, Janice Bang Elkjer, Helle Hansen, Thomas Larsen,
Christian Mglvig, Stephan Mglvig stod for instruktionen under ledelse af Lone og Rene Birch.

Den 70. Sorg Regatta blev afviklet med den hidtil starste deltagelse: roere fra 47 klubber, 547 hold
mod 428 hold aret far og 282 hold i 1995. Ved regatta-frokosten blev Jens Larsen udnavnt til eres-
medlem af regattaen for sit arbejde gennem 45 ar. Sorg Roklub stod for Regatta-kiosken med Kir-
sten Nielsen som leder af den flittige, frivillige medarbejderstab. Kiosken gav overskud pa 9.495 kr.

Farste weekend i august deltog 6 motionsroere i en af Sjeellandskredsen arrangeret langtur i Kaben-
havns Havn med udgang fra Kgbenhavns Roklub. Der var rotur i Holmens Kanal og op langs
Langelinie, med besgg pa Nyholmen, hvor der var landgang og besgg pa seveerdigheder. Sendag
gik turen til Skovshoved Roklub.

20. august var der dab af 20 kaniner med efterfglgende grillarrangement.
11. oktober var der klubkaproning med deltagelse af 30 medlemmer, standerstrygning og

efterfalgende fest. Afviklingen af kaproningen var lagt i heenderne pa Otto Pedersen og Gert Busk.
Klubbens nye gig-dobbelt firer blev taget i brug ved dette spaendende mesterskab, som blev afviklet



i silende regn og strid blast. Der blev roet to indledende med 3 hold, vinderne gik direkte til finalen.
Klub-mestre blev Sisse Bertelsen, Karsten Baltzer (for 6. gang), Thomas Larsen (for 4. gang),
Malene Busk og styrmand Stina Kamstrup. Efterfalgende holdt formanden en kort tale og
klubstanderen blev taget ned.

Om aftenen samledes 50 medlemmer til spisning og efterfalgende fest med musik og dans. Klub-
mestrene blev hadret og Lotte Garup blev haedret med Standerpokalen. Gert Busk blev takket for
sin indsats i seesonen og blev hyldet for sine 25 ar som kaproningschef og treener i Sorg Roklub.

Aktivitetsudvalget Rene Andersen, Lone Birch, Benedikte Christensen, Torben Christensen, Ole
Jorgensen, og Paul Kay havde veeret krumtappen i klubbens mange aktivitetstilbud for ungdoms- og
motionsroere — tillige med, at de har forestaet ”den daglige roning” med instruktion af nye medlem-
mer. Festudvalget Lone Birch, Kirsten Nielsen og Stephan Mglvig samt kasserer Morten Bang var i
arbejdstgjet i forbindelse med rejsegilde, standerhejsning og indvielse af motorbadshuset, Udvalget
genindfgrte traditionen med Sct. Hansaften. Kirsten Nielsen grundlagde traditionen med felles
buffet” ved standerstrygningsfesten og stod for den forudgaende koordinering.

Husudvalget Mogens Andersen, Carsten Birch, Hans Peter Busk, Malene Busk, Benedikte
Christensen, Trine Hansen, Thomas Larsen, Christian og Stephan Mglvig samt husforvalter Per
Larsen satte deres aftryk pa klubben. Udvalget stod bl.a. bag den store renovering af klubben.
Ligesom de stod bag den daglige rengering bistaet af andre medlemmer. Hertil kom oprydning og
renggring for og efter serlige arrangementer i klubben.

Informationsudvalget med Lone Birch, Trine Hansen, Stephan Mglvig og Arnold Pedersen samt
formanden har samlet stof til 4 numre af SR-Nyt, som udkom i januar, marts, juni og september.
Hertil kom arbejdet med opdatering af diverse foldere til brug i arbejdet med at synliggare klubben.

Bestyrelsen 1997: Merete Busk, formand, Torben Christensen, naestformand, Morten Bang, kas-
serer, Ove Klint Nielsen, materialeforvalter, Per Larsen, husforvalter, Rene Birch, rochef indtil 21.
august og Gert Busk, kaproningschef. Bestyrelsen har afholdt 9 bestyrelsesmgder. Pa madet 21.
august afviste bestyrelsen et indlaeg til SR-Nyt ”Hvor blev Trine Hansen af?”” Med den begrundelse,
at det ville skade Trine og klubben, nar det kom til pressens kendskab. Den afgarelse blev
respekteret. Hvorefter der fulgte en lang reekke meget personlige medlemsindleeg i den skrivende
presse om nogle forhold i roklubben og om enkeltpersoner. Alt sammen noget der for alvor bragte
klubben, bestyrelsen og medlemmerne i offentlighedens sggelys. Den turbulens medfarte, at mange
tidligere skjulte / tilbagetrukne positive resourcer hos medlemmer i alle aldre blev synlige og
brugbare i forbindelse med varetagelse af bl.a. Iabende opgaver. Dette forlgb dannede basis for
tanker om en flere struktur i klubben.

Bestyrelsen draftede bl.a. den nye badfart pa Sorg sg. Det var bestyrelsens opfattelse, at ”Lille
Claus” planmassige ture pa Sorg Sg var forenelige med klubbens daglige ro-aktiviteter pa sgen.
Der skal vaere plads til alle pa sgen, hvilket ogsa var holdningen i Brugerradet ved Sorg-seerne”.

Klubbens medlemstal steg med 27 medlemmer til 156. Det passive medlemstal steg med 3 til 72.
Antallet af bgrn og unge var lidt vigende: i 1995 var der 43, i 1996 var der 38 og i 1997 var der 33.

Tak for statte til Unibank, Advokatfirmaet Storgade 12, B&G Bank/Sorg Spare- og Laanekasses
Fond, Skala/Malerfirmaet Jan Ibsen, Sorg Terminalborde/Dir. Ole Bjerregaard, Dans Minibus v.
Dan Andersen, Firmaet H. C. Hovmand, Te@mrerfirmaet N.P.A. v. Ib Hahn Andersen og Niels
Fjeellegard, og Firmaet Thomas Juul Olsen.



Tak til annoncgrer i SR-Nyt Dan Andersen, Sorg Terminalborde, Naturgas Sjelland, N.P.
Andersen, Unibank, HIM Teknik, B&G Bank, Geodatacentret, C2 Reklame, Orla Nielsens
Efterflg./Seren Glud, VVagner Pedersen, Peter Christensen, Holger Magllers efterflg. Torben Larsen,
Henrik Lendal, Nykredit, Faver v. Sv. E. Kristiansen, Sorg Trelast og Sorg Ejendomshandel v.
Anni Kiimler.

Nye bade . .. 1998

Klubben fyldte 80 og vi fejrede det med en festlig dab af 3 bade ved standerhejsningen 6. april.
Toeren ”Stifinder”, anskaffet for 40.000 kr. fra ”Krista og Viggo Petersens Fond”, blev dgbt af Erik
Hansen i overvarelse af badens farste toer-mandskab Klaus Hjorth og Hans Peter Busk.

En gig-bad anskaffet for de penge, som salget af inriggerne indbragte, blev navngivet “Rete” af
Merete Busk, formand gennem 21 ar. “Rete” er fuldsteendig magen til ”Parnas”, som borgmester
Ivan Hansen dgbte i 1990.

En ny katamarantreenerbad med 4-takts motor blev dgbt Svanen” af Jens Kristian Poulsen pa vegne
af Stiftelsen Sorg Akademi.

Vorez roere konkurrerede pa nationale og internationale baner. World Cup i Luzern med 329 rohold
fra 45 nationer var farste styrkeprgve for Malene Busk i letvaegts singlesculler i konkurrence med
21 hold og toer-mandskabet Klaus Hjorth og Hans Peter Busk roede letveaegtstoer. Der var 25 hold i
deres klasse. Malene var 2 sek. fra at komme i semifinalen. Klaus og Hans Peter roede nogle gode
lgb bl.a. mod Torben Bech og Sgren Jensen og. Makkerparret blev nr. 3 i opsamlingslgb og var ude
af konkurrencen. Naeste udfordring var Sorg Regattaen og Copenhagen Regatta sidst i juli.

Sorg Regattaen 4.— 5. juli var bogstavelig talt ved at drukne. Det var vadt og koldt og der blaeste en
kraftig vestenvind begge dag, som var en stor udfordring for de roere der startede ved Bggholm — de
farste 1000 meter var ren overlevelse.

80 ars fadselsdagen 11, juli blev fejret med flaghejsning af geester, venner af klubben og medlem-
mer. Blandt gaverne var en hilsen fra Roforbundet til junior-roeren Thomas Larsen i form af udtag-
else til VM i @strig og en udtagelse af Malene Busk med traner til Nations Cup i Joannina i Graek-
enland samt en flot 80 ars fedselsdagspokal”, som klubben frit kunne bruge til anerkendelse af
medlemsindsats.

Forventningerne frem til ar 2000 var

at styrke indsatsen inden for pa bgrne- og ungdomsroningen. Vi skal promovere rosporten som en
del af bgrn og unges leeringsmiljg og malrettet udnytte barn og unges behov for leg- og
konkurrencebetonede aktiviteter. Vi indbgd 6. klasserne til skoleroning. Rosporten foregar for
starstedelen i naturen og under skiftende vejr. Vi skal genskabe glaeden og fastholde engagementet
hos medlemmerne.

Roklubben har gode rammer for at fa feellesskabet til at fungere. Den ligger lidt for sig selv ved
vandet, der er et klubhus at samles i, og rosporten har stadig tradition for at varetage idreetsgleden
og det sociale liv. Det som vi lidt hgjtideligt kalder det forpligtende feellesskab.

Udfordringen var at holde gang i voksenroningen med bl.a. kurser for nye voksne roere. Ebbe Pars-
ner slog til lyd for at klubbens &ldste medlemmer skulle fortsatte med at motionere. Vi er desverre
ikke s& mange mere. Keld Johansen er desverre holdt op — vi savner ham meget. Parsner havde
kigget i krystalkuglen og set ud i fremtiden.



Vi skal skaffe gkonomi til lgbende udskiftning og fornyelse af klubbens materiel.

Vi skal optimere bestrebelserne pa at fa forbedret de indenders treeningsmuligheder ved at fa
bygget en treeningshal i tilknytning til klubben. .

Vi skal udnytte mulighederne i det nydannede Team Sorg — det senere Talent Sport Sorg.

Dorte Holm, ny rochef, tilflytter - begyndte at ro i 1996. Dorte valgte klubben pga. det sociale og
for motionens skyld. Dorte udtaler, at medlemmerne selv ma medvirke til aktiviteterne. Det gar ikke
ud pa at betjene medlemmerne.

1 1999 blev klubben invaderet af medarbejdere fra de lokale pengeinstitutter, som skulle konkurrere
i ergometer. Christina Falk og Nina Qurinius-Jensen fra Slagelse Sparekasse konkurrerede med bl.a.
holdet fra BG Bank, som vandt finalen.

Vi gennemfarte en nyt ro-kursus. Peter Villadsen blev hadret med Standerpokalen.

Klubben oplevede tilgang af voksne specielt voksne kvinder/mgdre, som havde staet pa land og set
deres barn/unge traene og fulgt dem til forskellige kaproninger. Ingrid Petersen (Betina), Birgit Juel-
Hansen (Jannie og Maja) og Elsebeth K. Nielsen (Simon og Thomas) var klar til at afpreve
rosportens udfordringer pa vandet med hjelp fra formanden m.fl. Det udviklende sig til et
dobbeltfirer mandskab, som har vundet rigtig mange medaljer igennem arene i bl.a. ”Glasgow”.
Ingrid og Birgit dannede makkerpar i dobbeltsculleren, hvor de havde stor succes. Ligesom de hver
iseer har vundet utallige medaljer i ergometer pa nationalt og verdensplan. Hammergodit!

I slut 90-erne havde vi draftelser om, hvordan Sorg Roklub skulle markere artusindskiftet. En
efterarsdag kom Bo Vilhelmsen og spurgte: ma vi ga ud og tjene penge til en otter? Det kunne og
ville jeg ikke forhindre, og som sagt sa gjort! Baggrunden var, at nogle af klubbens unge
medlemmer Hans Peter Busk, Thomas Larsen og Gunnar Levring dreamte stort med Bo Vilhelmsen
pa sidelinjen. Bo Vilhelmsen, der flyttede til Sorg i 1999, sa muligheder: vi skulle have en otter og
debe den til standerhejsningen ar 2000. Vi havde i rigtig mange ar roet i lante ottere — nu var det tid
til at klubben anskaffede en otter med arer, sa der kunne treenes pa hjemmebane imellem de vigtige
Igb, bl.a. i 8GP turneringen. Otteren skulle dgbes ved standerhejsningen i ar 2000. Bestyrelsen gik
positivt ind for projektet og de unge havde en plan for indsamling og indtjening af penge til bad og
arer. Bo Vilhelmsen havde gje for et starre treeplantningsprojekt. Roerne skulle plante traeer i
sjellandske skove for at tjene penge til otteren. Projektet var yderst relevant. Kraftige storme i slut
90-erne havde “feldet” megen god skov. Nu var arealerne klargjort til plantning af ny skov. Der
kom rare penge i “otter-kassen” fra Hedeselskabet, Gisselfeldt og Kongsdal.

Pa overgangen til ar 2000 indledte Sorg Roklubs chefforhandler med Filippi om keb af en otter.

Det lykkedes at gennemfgre disse til fordel for klubben. Vi fik leveret en rigtig god Filippi otter
forud for standerhejsningen i 2000.

3. december blev landet heerget af en orkan. Knakkede grene sparrede for udsejlingen til
motorbadshuset. Skraldestativet var blaest omkuld. Stramforsyningen svigtede, der var ingen varme
i roklubhuset. Lagrdag den 4. var der ikke varmt vand i klubben. Seje mandlige roere tog det kolde
gys under bruseren. Lgrdagskaffen blev lavet hjemme hos formanden. Fyrfadslys lyste op i klubben.
Sendag var der varmt vand igen, men stadig ingen lys og varme. Vi naede torsdag aften, fgr der
blev normale tilstande igen.



Med Laboremus pa toppen i 10 ar

Hen over vinteren vandt Sorg Roklub roturnering i ergometer med 200 point foran DSRs 191 og
med KVIKs 182 point i mix-klassen. Dermed sikrede klubben sig plads i 1. division, nar otter-
roningen startede pa vandet.

40 roere roede 322,371 meter hen over vinteren og til 5. marts. | 5. runde skulle hvert hold ro i 4
timer. Alle skulle ro i mindst 15 minutter. Starten for de 5 hold blev skudt i gang sendag kl. 10.00.
Imponerende! Maskinerne snurrede, roerne svedte og der blev drukket vand og spist frugt. KI. 14
var det slut. Farsteholdet Bo Vilhelmsen, Gunnar Levring, Hans Peter Busk, Nicolaj Hjelmroth,
Thomas Sander, Thomas Larsen, Jacob Slavensky og Klaus Hjorth roede 75.724 meter. Det rakte
til en fjerdeplads af 24 deltagende hold. DSR vandt, Agir blev nr. 2 og Hadsund nr. 3.
Andet-holdet blev nr. 18. De roede 61.202 meter. Dameholdet roede 62.223 meter og det rakte til en
fjerdeplads af 11 hold. I veteranklassen deltog vi med 2 hold. Det bedste hold roede 64.071 meter.
Det andet hold roede 59.151 meter. Holdene blev nr. 6 og nr. 8 af 15 deltagende hold. De fire hold
I mix-reekken klarede at ro fagrstepladsen hjem til Sorg Roklub. Ole Jgrgensen sgrgede for at der
blev stillet lettere udfordringer til de juniorer, som ville veere en del af showet pa mindre kraevende
vilkar.

I 2000 motiverede Gunnar Levring Birgit Juel-Hansen og Ingrid Petersen til at deltage i DM i ergo-
eter i Kerteminde Hallen. De var usikre pa, om de var gode nok! Det blev en god oplevelse, som
senere er blevet fulgt op af deltagelse i utallige konkurrencer ved nationale og internationale
ergometer staevner.

| februar inviterede vi Sonofon til firmaroningsarrangement i ergometer, hvor de mgdte Sorg
Kommune, Sorg Brandvasen, som var godt forberedte, hvorfor de konkurrerede imod Gert Busk,
Arnold Pedersen, Henrik Hansen og Bo Vilhelmsen og hold fra Unibank, Dansk Bank.
Brandmandene og roklubben fulgtes til den sidste 500 meter, som Bo Vilhelmsen roede for Sorg
Roklub. Bo roede den hurtigste tid og kom i mal 14 sek. far den sidste brandmand. Vindertid 6.24.7
foran Brandmandene i 6.38.9. Arrangementet sluttede med at Sonofon ved Sten Rosenkvist
overrakte klubben en check pa 25.000 kr. til aktiviteter for ungdomsroerne.

2. april var der kaldt til standerhejsning og dab af Filippi otteren og en motions dobbelt sculler.
Otteren la pa skra pa forpladsen og mandskabet stod med arer, da borgmester lvan Hansen dgbte
”Laboremus” og gnskede bad og mandskab held og lykke med ”lad os arbejde”. Ivan Hansen kaldte
otteren for rosportens ’formel 1”. Kommunaldir. Lene Sglund dgbte db.sculleren ”’Libelle”, som var
anskaffet ved salg af en brugt bad og tilskud fra Sorg Spare- og Laanekasses Fond. Solen bred
frem, da ”Laboremus” og “Libelle” kom pa vandet!

Birgit Juel-Hansen modtog ”Vinterpokalen”. Peter Villadsen hejste standeren. Ved DM
arrangementet pa Sorg Radhus et maned senere blev en glad Peter Villadsen hadret med Sorg
Kommunes ungdomslederpris.

Hvorfor skulle vi have en otter?

Historien bag Sorg Roklubs gnske om en otter var, at klubben i 1982 vandt DM i otter jun. A
drenge. 1 1999 vandt Sorg otterlgbet ved Efterarskaproningen. Mange gange har Lyngby Roklub
stillet otter til radighed for Sorg. Hertil kom at Sorg har kombineret Nakskov/Sorg, Roskilde/Sorg. |
Ratzeburg deltog Sorg ogsa i otterlgb i lant bad. For leenge siden — engang i 1930-erne var der
planer om at kebe en otter, men af gkonomiske grunde blev det kun til en firer. I 2000 lykkedes det.



Mange medlemmer medvirkede aktivt og realiserede drammen. Det er farst og fremmest de unge,
der har plantet treeer for at skaffe penge. Hemmeligheden ved succes er bestandigt at ville! |
forbindelse med regattaen var ”Laboremus” i samarbejde med Junior Chamber Sorg en tur pa
Storgade og der blev solgt lodder til fordel for ”Laboremus”. Mange kom forbi og beundrede den
smukke bad.

| arets forste Otter GP pa vandet i Viborg farte Sorgs kvinder Louise Hjelmroth, Louise Kudsk,
Karina Mortensen, Katrine Nygaard, Berit Handberg, Anne Hvidt, Birgit Juel-Hansen, Jannie Juel-
Hansen og cox. Maja Juel-Hansen. Sorg-herrerne Hans Peter Busk, Peder Lillelund, Rene Ravn,
Brian Jensen, Henrik Handberg, Gunnar Levring, Nicolaj Hjelmroth og Bo Vilhelmsen med Maja
Juel-Hansen som styrmand delte farstepladsen med Hadsund.

Vi bgd velkommen til Berit Christoffersen, Lyngby Dame-roklub som ny “makker” til Peter
Villadsen, som var pa vej til studentereksamen pa Sorg Akademi. Berit havde lyst til at hjelpe med
at treene bgrn og unge. Vi habede pa en sidegevinst, da Berit og Karsten Nielsen var flyttet til vores
omrade.

1. — 2. juli var der Sorg Regatta med Nordiske Mesterskaber og Scandinavian Open. Vi oplevede
stigende interesse for deltagelse i Sorg Regattaen fra klubber i Sverige, Norge og Danmark.
Danmark var sa ubeskeden at vinde Nordic Cup pa hjemmebane. Senere pa sesonen afholdt vi DM
med efterfglgende vellykket DM-fest. Kirsten Nielsen, arbejdende direkter for Regatta-kiosken, gav
efter en fantastisk indsats ngglerne videre til Niels Rasmussen. Tak til medlemmerne for den store
indsats ved DM-festen — et stort 13-tal.

Lardage efter treeningen var noget serligt! Vi sluttede af med falles kaffe/te og bred. Alle var
velkomne — ogsa forealdre til vore bgrn og unge. Det var ogsa stedet og tidspunktet, hvor vi
orienterede hinanden om planer for den kommende tid.

45 medlemmer deltog i klubkaproningen Bettina Pedersen var ”lykkens gudinde” ved
lodtreekningen bistéet af Keld Johansen, som havde lodderne til de staeerke maend”. Der blev roet i 3
gig-bade. Indledende med 3 hold og efter en pause blev finalen roet med deltagelse af vinderholdet
fra hvert indledende. Gert Busk var starter pa Skjolden. Pa malstregen ved roklubben stod dommer
Keld Johansen og tidtager Christian Hvidt klar med stopuret. Efter et rigtig spendende opger
mellem de tre finalister vandt Louise Hvidt, Gunnar Levring, Peter Villadsen, Karsten Baltzer og
Anne Brings Brock.

Ved standerstrygningen blev Bo Vilhelmsen og Hans Peter Busk haedret med standerpokalen for
deres vedholdende engagement og arbejde med otterprojektet. Bo for viljen til at skaffe en otter og
Hans Peter for sit utrettelige arbejde som tovholder for ottermandskabet.

To gange i efterdret / vinteren modtog klubben sponsorstgtte: Claus Rosenfeldt og Peter Madsen fra
Gama Dan Equip as Refrema gav kr. 10.000 til klubbens ungdomsarbejde. Efter arsskiftet stattede
Ringsted Bygningsentreprise med kr. 12.000, som var en del af en stgrre donation til sporten i Sorg.

Sason 2001 var rig pa mange ro-oplevelser pa land og pa vand. Medlemmerne treenede flittigt. Vi
ville styrke bredden i klubben.

Standeren blev hejst under overvarelse af bl.a. borgmester lvan Hansen, som i forlengelse af denne
havde noget, som han gerne ville tale med klubbens formand om. Det kraevede et mgde pa borg-
mesterkontoret. Sorg kommune havde i lighed de gvrige kommuner modtaget invitation fra Konge-



huset til 2 frivillige til Haveselskab pa Fredensborg, hvor man ville fejre Frivillighedens ar. Byradet
havde besluttet, at man ville sparge, om jeg ville deltage. Jeg takkede straks ja og sammen med
Ingse Rasmussen fra Ruds Vedby deltog jeg senere pa sommeren i en festlig fejring af
frivillighedens ar. Hele den kongelige familie deltog og jeg fik en leengere samtale med Prins
Henrik. Vi talte om roning — Sorg Roklub og Sorg Regattaen. Det var en speendende og dejlig
oplevelse i pragtfulde omgivelser.

Ved 8GP pa vandet havde Sorgs herrer ”den gule forertreje."

14 morgenroere gik i rette med bestyrelsen vedr. optagelse af et tidligere medlem. I foraret ville et
tidligere medlem optages i klubben. Bestyrelsen sagde nej. Da den pagaldende havde veeret en af
ngglepersonerne i striden i 1997. Morgenroerne klagede til folkeoplysningsudvalget, da de gnskede
udvalgets stilling til hvilke regler og kriterier en klubbestyrelse kan anleegge for optagelse af
medlemmer i henhold til folkeoplysningsloven. Folkeoplysningsradet mgdebehandlede sagen og
meldte tilbage at udvalget ikke havde hjemmel til at komme med pabud, men at spargsmalet om
abenhed i foreninger muligvis bliver en del af de nye retningslinier for Sorg Ordningen fra
1.01.2002. Med andre ord: Bestyrelsen har i den pageeldende sag handlet i overensstemmelse med
klubbens vedteegter og inden for rammerne af overordnede bestemmelser.

Generalforsamling den 15. november havde deltagelse af 61 medlemmer fordelt pa alle
aldersklasser. | forbindelse med formandens beretning blev bestyrelsens handtering af sagen om
optagelse af et medlem i klubben draftet pa foranledning af morgenroerne. Konklusionen herpa blev
at bestyrelsens beslutning om ikke at optage den pagaldende fortsat stod fast. Pa
generalforsamlingen blev der vedtaget &ndringer af vedtaegter bl.a. vedr. klubbens formal, hvor
klubben er hjemmehgrende samt hvem der tegner klubben.

| seesonen var der roet 4982 ture og 56.657 km mod sidste ars 53.846 km. Det gav et flot gennem
-snit pr. tur pa 10 km.

Gunnar Levring blev hadret med 80 ars fadselsdagspokalen for de fleste sejre. Gunnar fik pokalen
overrakt af sidste ars modtager Emil Kjerri. Endvidere blev der uddelt 9 diplomer og kilometernale
efter nye regler. Guldare udlgses ved mere end 2500 km og til ungdoms- og motionsroere 1250 km.

Seaeson 2002 bgd pa mange udfordringer. 8GP-turneringen pa land samlede den vinter omkring 75
medlemmer. Turneringen pa vandet fortsatte med kniv-skarpe konkurrencer. Klubbens veteran-
damer tog initiativ til at komme med i 8GP pa vandet i Viborg, Maribo og Bagsverd. De gik i gang
med at treene otter, firer med styrmand, dobbelt sculler og to single scullere. Der var plads, hvis man
var over 27 ar og kunne ro outrigger. Birgit Juel-Hansen og Elsebeth K. Nielsen var tovholdere.

Ved en velbesggt standerhejsning og baddab sgndag 7. april dgbte Ib Hahn Andersen ny firer til
seniorerne ’Skjolden”. Ingrid Petersen blev hadret med Vinterpokalen.

6.— 7. juli fejrede vi i en vad og regnfuld weekend den 75. Sorg regatta som “Nordens Henley”. En
festligt regattafrokost under ledelse af fmd. Malene Raft, som aflgste Bo Pedersen, borgmester Ivan
Hansen, reprasentanter fra forbundet og geester bl.a. Ib Hahn Andersen fra Sorg Spare- og Laane-
kasses Fond, som mgdte med en dejlig gavecheck pa 38.000 kr. til hjelp til nyanskaffelser: startbro
og albanosystem. Nordea/Uni Danmark Fonden stgttede med 5.000 kr. til albanosystemet.

Klubben modtog sponsorstatte til JVM- holdet fra en gruppe bestaende af Ringsted Bygningsentre-
prise, Refrema/Gama Dan Equip A/S, TITAN Lastvogne A/S, Ringsted Fragtservice A/S,



Hovedstadens Bygningsentreprise A/S og Ladefoged Advokater. Kongskilde og Ringsted
Bygningsentre-prise stgttede 8GP. Endvidere modtog vi fondsstatte fra Nordea/Uni-Danmark
Fonden og Sorg Spare- og Laanekasses Fond til nye bukke. FOU stgttede ogsa klubbens aktiviteter.
Det samme gjorde ”Fonden til Rosportens Fremme”. Disse mange sponsorbelgb gjorde, at vi kunne
realisere nogle gnsker, f.eks. nye kulfiberarer til de yngste roere, en dobbeltsculler mm.

40 medlemmer deltog i klubkaproningen, og Irene Sarge foretog lodtreekningen. Holdene blev sat
og badene fordelt, og der blev roet tre indledende inden finaledeltagerne var fundet. Gert Busk var
starter og Kristian Kjerri var maldommer. Ulrich Hggstedt, Simon Skjold, Bo Vilhelmsen, Arnold
Pedersen med Peter Hvidt pa styrmandssadet vandt klubmesterskabet.

Berit Christoffersen og Karsten Nielsen blev haedret med standerpokalen for deres store og veerdi-
fulde arbejde med klubbens ungdomsroere. Karsten tog ordet og haedrede nogle af de unge med
“unikke pokaler”. David Pedersen fik en for traeningsflid og hjeelpsomhed. Emil Flindt en pokal for
altid at veere glad og i godt humer. Efterfglgende tog Bo Vilhelmsen og Hans Peter Busk standeren
ned.

35 medlemmer deltog i klubkaproningen. Christian @stergaard, Sine Christiansen, Thomas Sander
og Merete Busk og styrmand Morten Vang Simonsen vandt klubmesterskabet. | forleengelse heraf
blev formand gennem 25 ar fejret med en festlig rotur i blomsterpyntet bad med bla/hvide puder pa
styrmandssadet, rad lgber og espalier af roere med arer og levende musik ved bl.a. Miki Skjold
Jensen. Ole Ring, Sorg Sportsrad overrakte Brassopokalen, efterfulgt af blomster og gaver — samt
stor tak for arbejdet. Birgit Juel-Hansen stod sammen med ro-kammerater bag denne flotte hyldest.

I sin pressemeddelelse fremhavede Birgit jubilarens mange gode egenskaber: altid pa medaljebroen
for at tage imod og lykanske vinderne, tager sin tgrn nar nye roere skal oplares — ogsa selvom det
giver en rotation i en dobbeltsculler med en vandtur som sidegevinst, hun ses ofte med stavsuger og
renggringsspand, hun er god til at samarbejde og lytter og giver medlemmerne plads og rum til
videre udvikling af aktiviteter under ansvar. Hun er arvagen, og hvis der er en “lillegut”, som er ked
af det, og hun ser det, er der straks en hjelpende hand.

En af hendes markesager er ungdommen for med sit utraettelige engagement i Sportsrad, Brugerrad,
Sjeellandskredsen, Sorg Regattaen, sommerferieaktiviteter for barn, er hun forkemper for gode
idreetslige vilkar for ungdommen — udfordring og mulighed for den, der vil noget. Da Sorgs Trine
vandt VM og OL-bronze i 1996 formaede hun at sette Sorg pa den anden ende, for netop at
paskgnne denne enorme og flotte preaestation.

Sammen med sin mand, Gert Busk, kaproningschef gennem 20 ar, er de en del af et stort og ulgnnet
team i Sorg Roklub. 3. nov. 2002 Birgit Juel-Hansen

Stor tak til Birgit og alle i Sorg Roklub. En gang roer — altid roer!

Formanden holdt en kort tale og Jeppe Jegerslund tog den bla/hvide klubstander ned. Ved stander-
strygningsfest blev David Teute Pedersen haedret med Standerpokalen for hans utraettelige indsat pa
styrmandssadet i bl.a. Laboremus.

Sjeellandskredsens formand Lizzie Hastrup deltog i generalforsamlingen og gnskede til lykke til
Merete med 25 ar pa formandsposten. Lizzie talte om vardierne i klubben, forpligtende fellesskab
er beerende — Merete gar en forskel!

Pa generalforsamlingen sagde vi farvel til Gunnar Levring. Gunnar arbejder pa at komme pa lands-
holdet tillige med at han flytter til Kebenhavn for at vaere taettere pa Kgbenhavns Universitet, hvor



han studerer geografi. Vi sagde velkommen til Helle Kjerri, mor til Emil og Sara, pa posten som ny
husforvalter.

I 2003 havde klubbens roere ”den gule forertreje” pa kaproningsbaner, nationalt og internationalt.
Vore roere var utrolig synlige og udstralede energi og god sportsand.

Klubben var reprasenteret ved 16 kaproninger spaendende fra JINM i Athen, Nordiske Mesterskaber
pa Hjelmsjo, over Argangsmesterskaberne i Holstebro, Masters i Vichy og DM pé& hjemmebane,
hvor Sorgs herrer vandt otterlgbet i fin stil.

Vore roere viste ogsa deres styrke ved de forskellige ergometerstaevner. Det var rekordernes ar for
Sorg. Birgit Juel-Hansen fik sit store gennembrud med ikke mindre end 7 verdensrekorder pa
forskellige distancer. Ingrid satte verdensrekord pa 4 min. med 1055 meter.

Mastersroerne tog et stort skridt ud i en for dem ukendt del af rosporten. Birgit Juel-Hansen, Ingrid
Petersen, Elsebeth K. Nielsen og Merete Busk debuterede den 30. World Masters Regatta i Vichy i
Sydfrankrig, som havde deltagelse af roere fra 36 nationer. Sorg roerne roede i forskellige
konstellationer: sculler, dobbletsculler og dobbeltfirer samt mix dobbeltfirer med herrer fra andre
danske klubber. Birgit og Ingrid vandt deres farste medalje i dobbeltculler. Ole Jgrgensen var med
som hjelper. Gert Busk tog den lange tur med badtraileren. Denne udfordring gav inspiration i
klubben til deltagelse i flere World Masters. Mastergruppen voksede ligesom antallet af medajler,
og det blev til deltagelse i flere World Masters regattaer.

Bestyrelsen tradte i karakter og afsluttede egenhaendigt en verserende sag et tidligere medlems
gnske om optagelse i Sorg Roklub. FOU og byrad havde spillet sig af banen, ingen troede pa truslen
om at fratage klubben kommunale tilskud og adgangen til kommunale lokaler pr. 30. dec. 2003. 13.
marts holdt bestyrelsen orienteringsmgde om sagen pa foranledning af 14 medlemmer,
morgenroere. | slutningen af marts traf en enig bestyrelse — ud fra gnsket om at skabe arbejdsro, sa
energien kunne bruges pa det primzre: at skabe en god sportslig og social ramme omkring
rosporten i Sorg — beslutningen om at tilbyde den pagaldende person at blive optaget som medlem i
klubben. Den pageldende tog imod tilbuddet. Udfaldet pa sagen blev meddelt Sorg Kommune.
FOU vurderede, at Sorg Roklub opfyldte betingelserne i loven,

hvorfor klubben fortsat fremover er be-rettiget til at modtage tilskud og have adgang til offentlige
lokaler.

I marts gnskede Ole Hggstedt at traede ud af bestyrelsen. Ole blev valgt til bestyrelsen ved Torben
Christensens udtraeden i 2002. Leif Nymann Nielsen overtog den ledige naestformandspost ved
standerhejsningen.

Ved standerhejsningen dgbte Bgrge Madsen, Nordea singlesculleren ”Saelen”, mens Torben
Halgaard, Danske Bank, dgbte dobbeltsculleren ”Lynet”.

Leif N. Nielsen modtog Vinterpokalen. Gert Busk blev hyldet for sin flotte 7. plads i ”Hatten af for,
der havde 30 deltagere. David Teute Pedersen hejste standeren.

Sorg suveraent Danmarks bedste klub i sommerens 8Grand Prix, som fik en flot afslutning i
Brabrand. Junior-holdet farte efter Viborg, hvor VM-roerene Christian Pedersen, Ulrich Berner
Heg-stedt, Emil Kjerri og Simon Skjold Jensen blev erstattet af Katja Christiansen, Cecilie
Laweatz, Rebecca Sells, Nicolai Mortensen, Tim Blume, Peter Hvidt, Simon K. Nielsen og holdets
“ben-jamin” Morten Vang Simonsen med Linda Pedersen ved styrelinerne roede en sikker sejr hjem
foran Sjeellandskredsen.



Herrerne Bo Vilhelmsen, Christian Mglvig, Thomas Sander, Asbjarn Levring, Brian Jensen, Jens
Eriksen, Hans Peter Busk, Peder Lillelund og styrmand David Teute Pedersen vandt 1. division for
4. gang. Herrerne blev ogsa suverane vindere af Copenhagen 8GP, som blev roet ved Forars-
regattaen og Efterarskaproningen. Ligesom de tog medaljer ved den 19. Internationale Roseninsel-
Achter i Miinchen.

I damernes 1. division var der lagt optil et speendende opger mellem Odense, KVIK, DSR og Sorg.
| dette opger placerede Elsebeth K. Nielsen, Jannie Juel-Hansen, Birgit Juel-Hansen, Sigrid
Thranov, Heidi Steen Hansen, Suzanne Schjgtt, Malene og Merete Leisted Busk og styrmand Linda
Pedersen sig pa en flot tredjeplads. Odense vandit.

Ved standerstrygningen blev klubmestrene Sigrid Tharnov, Elsebeth K. Nielsen, Christian Mglvig
Ulrich Berner Hggstedt og styrmand Gustav Voss hyldet. 40 roere deltog i kaproningen. Susanne
Schjgtt modtog standerpokalen. Ulrich Berner Hggstedt blev farste modtager af ”Brassopokalen”.

I 2004 var medlemmer utrolig aktive. Seesonen blev kendetegnet af en helt enestaende
treeningsindsats pa land og i seerdeleshed pa vandet. Kittet var det sociale samvaer — det forpligtende
feellesskab.

8GP-turneringen sluttede 24. februar med marathondistancen pa 42.195 m — 5 hold lagde krefterne
i maskinerne med hyppige skift. Det var en fantastisk oplevelse for roere savel som tilskuere.

| 8GP-turnering pa vandet havde deltagelse af ca.180 hold. Vi startede med 7 hold og gennemfarte
4 runder med 6 hold. Vore herrer vandt pa 5 ar i treek 1. division. Dameholdet vandt sglv og
juniorerne vandt bronze. Ingen anden dansk roklub har kunnet prastere et flottere resultat i de 5 ar,
hvor 8GP-turneringen har eksisteret. Vi har en stor bredde.

6 mastersroere startede i Vichy i 2003 — i 2004 voksede gruppen til 13, som deltog i masters i Ham-
burg.

I lgbet af seesonen havde vi felgende indslag

Kostvejleder Hanne Birck gav gode rad ved lgrdagskaffen om hvordan, hvor meget og hvornar skal
man spise i forbindelse med treening og konkurrence.

Guldroeren Thomas Ebert fortalte om ”Hvordan setter man sig op til konkurrence”.
Juniorlandstraener Karsten Nielsen fortalte om ”Sadan er det at vaere pa toppen”.

Peter Knudsen, Ringsted Bygningservice A/S, var ”treener for en aften” — ombord i
treenerbaden sammen med Gert Busk.

Ved standerhejsningen var Vibeke Margrethe Hansen, rektor pa Sorg Akademi, gudmor for fireren
”Athen”. Mens badens mandskab Ulrich Berner Hggstedt, Christian Pedersen, Emil Kjerri og
Simon Skjold Jensen stod med arer. Elsebeth K. Nielsen modtog Vinterpokalen. Suzanne Schjgtt
hejste standeren.

Vi havde forskellige former for samarbejde med Pedersborg, Frederiksberg og Sorg Borgerskole.
Skoleroning for 6 — 7. klasse og sommerferieaktiviter.

Vi lavede ”Fede tider” med Sore Akademis Torben Erntgard og Jern Grenlund. Vore unge roere
instruerede efter princippet med “’sidemands-oplaering”, som blev benyttet flittigt medlemmerne
imellem hele den s&son



Eftersommerens kraftige blaesevejr drillede for alvor ved Begynderkaproning 12. september pa Sorg
s@, og igen ved DM pa Maribo sg 18. september bleeste det meget kraftigt. Flere unge veeltede pa
Sorg sg og i Maribo sank Cecilie og Katja i de hgje bglger pa Sgndersg. Det forhindrede dog ikke
de to piger i at ro pa junior-otteren senere pa dagen.

| bestyrelsen brugte vi tid pa forlgberen for nutidens “me too” !

Samfundets opmerksomhed var skeerpet mod de frivillige idraetsledere og foreningsarbejdet som
helhed, hvilket medfarte draftelser i bestyrelsen om bl.a. samvers-politik. Vi skal sikre, at alle
trives optimalt og har mulighed for at dyrke rosport i et socialt trygt miljg. Baggrunden for debatten
var de seneste ars debat om seksuelle overgreb, fokusering pa sundhed og motion: doping, rygning,
kost og hygiejne. Klubben har pligt til sikre ledere, treenere, instruktgrer og hjeelpere optimale
arbejds-betingelser og medlemmernes optimale og tryggeforhold. Disse emner er pa dagsordenen i
Danmarks Idreets Forbund og i specialforbundene herunder Dansk Forening for Rosport. Vi
forventer, at det udmgntes i forskellige politikker, som klubberne i fremtiden skal leve op til, samt
anvisninger pa hvordan vi handterer dem pa klubplan. Det handler om gensidig beskyttelse: ledere,
treenere pa den ene side og aktive pa den anden side.

Sore Roklub blev karet som ”Arets Idratsklub” i Sjaellandskredsen og Ole Jargensen blev haedret
med Blaksprutteprisen for sit utraettelige arbejde som instrukter.

Ved standerstrygningen hyldede vi klubmestrene Elsebeth K. Nielsen, Sigrid Thranov, som var
gengangere fra 2003, Emil Sgrensen, Christian Pedersen og styrmanden Jacob Larsen. Christian
Magl-vig fik overrakt standerpokalen for sin indsat i den forlgbne saeson. Helle Kjerri blev haedret
med “Brassopokalen”. 64 medlemmer samledes til den traditionelle fest med feelles buffet og socialt
samveer.Medlemstallet var stabilt med 162 mod 168 i 2003. | forhold til 2003 var der en mindre
tilbagegang i gruppen op til 17 ar og en fremgang i gruppen 18 — 25 ar.

Til trods for at vejret var praeget af vind og byger satte vi klubrekord med 55.271 roede km. De
store badtyper trak de mange km: Athen 7126 km, Laboremus 6079 km og Sorg 3642 km og
Libelle 2701 km.

2004 var aret, hvor vi gjorde noget godt for medlemmerne “’tordenskjolds soldater”. Vi kebte ”Den
hjelpende hand til ugentlig rengaring af klubben, toiletter samt bade- og omkladningsfaciliteter.
48 medlemmer deltog i generalforsamlingen, hvor der bl.a. var livlig debat om 2 forslag til
vedtaegtsaendringer. Begge blev stemt ned. Valg til bestyrelsen: Leif Nymann Nielsen blev valgt til
nastformand. Der var genvalg til kasserer Arnold Pedersen, rochef Dorte Holm og husforvalter
Helle Kjerri. Johan Jacobsen og John Voss blev valgt som revisorer.

I 2005 roede Ingrid Petersen og Birgit Juel-Hansen hammergodt i Boston. Ingrid vandt og Birgit
blev nr. 2.

Sorg roere i alle aldre roede sig i front ved forskellige konkurrencer i ergometer. Vores roere — fra
den yngste til den &ldste — satte deres “dagordenen” i dansk roning. Vi gleedede os over en Sorg
Regatta med det hgjeste deltagerantal. Vi gleedede os over vore roeres prastationer pa de
internationale robaner i Amsterdam, i Brandenburg og i Glasgow, hvor masters-roerne deltog i
World Masters og var pa medaljepodiet 5 gange. Den kvindelige kvartet vandt guld i bade firer og
dobbeltfirer Hertil kommer de unges resultater ved Argangsmesterskaberne i Holstebro, hvor de
vandt to mesterskaber, ved DM og ikke mindst i TU Cup og Otter Grand Prix.

Ved World Masters gik traeneren pa jagt efter en dobbeltfirer til den kvindelige kvartet. Det
lykkedes at kgbe en Filippi dobbeltfirer, som kvartetten afprgvede i Glasgow.



Ved standerhejsningen dgbtes toerne Apollon og Artemis af dir. Saren Mgller, Nykredit, og direkter
Jens Thomsen, Stiftelsen Sorg Akademi. Disse bade fik i forleengelse af junior VM fglgeskab af en
brugt Filippi dobbeltfirer.

Louise Hjelmroth satte studierne pa “’stand by” og skiftede Sorg Roklub ud med Brisbane Rowing
Club i tre maneder, hvor hun virkelig brugte sig selv: ca. 1300 kms roning, cyklede 3-400 km, 250
km lgb og adskillige km svemning

2005 var aret, hvor landets 275 kommuner skulle leegges sammen til 95 kommuner. ”Big” er ikke
nedvendigvis “beautiful”, men ogsé 1 sportens verden er der en masse faelles nytte af samarbejde. Vi
kender ikke mulighederne for samarbejde i fremtiden men arets sommerferieaktiviteter er forsmag,
idet de blev

lavet sammen med Stenlille og Dianalund Kommuner — i Ny Sorg Kommunes regi.

Det gav os et stgrre underlag for rekruttering af medlemmer i alle aldre, som vi fremad skal forsta at
udnytte.

Vi glaedede os over, at den 78. Sorg Regatta med Nordiske Mesterskaber for juniorer og seniorer
satte rekord. Sorg deltog med 31 roere, der startede i 43 lgb fordelt over lgrdag og sendag. Dertil
kom 20 indledende lgh. Sorgs dame-otter slog et kombineret svensk hold. Ved arerne sad Helle
Johansson, Heidi Hansen, Cecilie Lawaetz, Katja Christiansen, Ulla Hvid, Pernille Hansen, Suzan-
ne Schatt, Elsebeth K. Nielsen og cox Miki Skjold Jensen. Det var sejt!

Arets klubmestre blev Miki Skjold Jensen, Christian Mglvig, Emil Sgrensen, Arnold Pedersen og
Freja Johansen.

Ved standerstrygningen tog Pia Skjold, Janet Hggstedt og Mette Vang initiativ til at indstifte
“foreeldreprisen” — “en overlevelseskurv”’, som blev tildelt John Voss for et godt
foreeldresamarbejde. John, far til Ida og Gustav, havde koordineret karsel til og fra regattaer, hvor
ungdomsroerne har veeret med — han har veeret med selv som tovholder for de unge. Serget for at
deres ”"madkasser” kom frem, sa de fik spist og drukket i god tid far de enkelte starter osv.
Foreeldrene har ogsa koordineret karsel og selv kart de unge til ugentlig svemmedag i Slagelse
Svemmehal.

Tina Stoico, medlem af traenergruppen sammen med ungdomsleder David Teute Pedersen, blev
hadret med Standerpokalen. Miki Skjold Jensen — 14 ar har veeret her siden 2002 - en sej roer, glad
og smilende. Miki fylder pladsen ud i firer med og otter (kan selv i single og db. sculler). Miki fik
”Brassopokalen”.

Ungdomsleder, instrukterer og hjeelpeinstrukterer deltog i bestyrelsesmgderne som gaester.
Bestyrelsen lavede for andet ar en spgrgeskemaundersggelse blandt medlemmerne. Vi kunne endnu
en gang konstatere, at ingen bgd ind med hjelp til det daglige arbejde i klubben med instruktion og
treening.

Pa generalforsamlingen sagde vi farvel til Dorte Holm, rochef siden 2004, og goddag til Bjarne
Hjorth som ny rochef

I 2006 var der is pa sgen til standerhejsningen. Formanden bgd velkommen til borgmester lvan
Hansen, dir. Bgrge Madsen, Nordea, formand Jgrgen Kristoffersen, Nordeas Bankrad, dir. Jens
Thomasen, Stiftelsen Sorg Akademi, formand for Sjeellandskredsen Terkel Jespersen og Anne
Madsen formand for kulturudvalget, som dgbte den dobbeltfirer vi anskaffede i 2005 med statte fra
”Krista og Viggo Petersens Fond”. Badens navn var "Glasgow”. Vi afprgvede den ved World



Masters i Skotland i september, og det fungerede for os. Den viste gode takter, vi vandt flere lgb i
den.

En stor tak til DFfR, sgklubberne, Stiftelsen, Sorg kommune og en sarlig tak til Nordea for statten
til ny badebro: jernrammer og breeddebekleaedning.

Asbjarn Levring modtog Vinterpokalen for sit arbejde som tovholder for vinterens 8GP hold.
Kredsformand Terkel Jespersen haedrede ungdomsleder David Teute Pedersen med ’Blaksprutte-
pokalen”. David fik prisen for at vaere en dynamisk, malrettet, respekteret ungdomsleder. David
blev i 2005 medlem af DFfRs Ungdomsrad og har gennemfart A,B og C- traenerkurser.

Roerne var utdlmodige efter at treene pa vandet. Odense Langdistance var allerede 29. — 30. april.
Mandag efter standerhejsningen var isen vaek, og der var 7 bade pa sgen: 2 firere, to db.firere, to
toere en db.sculler og ”Svanen” med treeneren ved rattet — treeningen var i gang.

Flere af vore hold havde indplaceret sig lige under den danske roelite. Ulla Hvid og Suzanne Schjatt
i hver sin sculler, Ulrich Berner Hggstedt og Martin Batenburg i senior B-toer, Emil Kjerri og Jacob
Sggaard i junior A toer pustede dem i nakken. Flere udfordringer ventede JNM pa Arungen i Norge,
Lubecker Regatta, Hamburg, Sorg Regattaen, Copenhagen Regatta, Euro Masters i Miinchen og
Viborg Regattaen.

Vi var igen med i 8GP pa vandet med hold i 4 divisioner. | Viborg bliver David helten, idet han let
og elegant hjalp Britta @stergard, hvis svirvlen sad for lavt — en rgd klods skulle flyttes inden
starten gik — den farste gang Britta sad pa 3 pladsen. Det var farste gang Britta prever start i denne
badtype. David kravlede let og elegant fra styrmandssaedet ned og flyttede den rgde klods og stille
og roligt kravlede tilbage til styrmandssadet. Flere tilskuere sa det fra land! Starten gik i otter
3.division. DSR vandt foran Sorg og med Nordslesvig pa tredjepladsen foran Kvik.

Ved det arlige DM arrangement, som pga. stor deltagelse var flyttet til Multisalen pa Sorg Borger-
skole, modtog 26 roere krus og David Teute Pedersen modtog Sorg Kommunes Ungdomslederpris,
krus, blomster og check pa 2.500 kr.

Ingrid arets prismodtager

14. december var god gang i ergometertreeningen, Ingrid havde netop roet en 7 km non-stop pa %
time. Et mylder af mennesker kommer ind: Jgrgen Kristoffersen og Bgrge Madsen fra Nordea samt
Ole Ring fra Sportsradet. Dertil kommer journalister og fotografer. For Ingrid var det en overrask-
else, hun var modtageren af ”Kvartalets Idraetspris”: plaketten og 2.000 kr. plus en paen tale af
Jorgen Kristoffersen. — Roning gi’r mig indhold i livet, sagde Ingrid. Det kan jeg ikke undvere.

Ingrid blev karet til ”Arets sportsnavn” i Sjallandske. Det var anden gang i kdringens 9-arige histo-
rie, at en roer blev karet. Ingrid var oppe imod handbold, boksning, bordtennis og badminton. Ingrid
vandt guld i Boston, EM, DM og SM i ergometer og pa vandet har hun hentet medaljer ved World
Rowing for masters i Frankrig, Tyskland og Skotland. Hun har roet i nasten alle badtyper 1x, 2x,
4x, 4- og 8+. 11998 blev U23-verdensmesteren Malene Busk karet som ”Arets sportsnavn”.

Det var ogsa den sommer, Ingrid roede db.sculler med sit barnebarn 9-arige Katrine.

DIFs @restegn til Merete Busk

Far Sjeellandskredsens generalforsamling 26. februar i Roskilde Roklub kom formanden for Dansk
Forening for Rosport og suppleant i DIFs bestyrelse Morten Espersen forbi for at overraekke DIFs
&restegn til Merete Busk, som havde varet formand i Sorg Roklub siden 1977. Morten Espersen
sagde: "Merete er i dag leder af en klub med et meget hgijt aktivitets- sdvel som ambitionsniveau.



En klub der pa arsbasis deltager i mange inden- som udenlandske regattaer. Hun braender for
arbejdet med at motivere og fastholde juniorroeren for sporten. En af hjgrnestenene i dette arbejde
er den arlige Begynderkaproning pa Sorg sg. En speciel regatta der har stor sggning af juniorer fra
hele Sjeelland.

Sorg Roklub er en klub, der bygger pa stort socialt og sportsligt feellesskab. Et faellesskab der af
Merete betegnes som “forpligtende” og som derigennem er med til at skabe et stort kulturbaerende
grundlag for et godt klubliv og nogle gode livsholdninger."

8. juni blev en ny Empacher dobbeltsculler debt ”Klio” af Jesper Bach fra Sore Spare- og Laane-
kasses Fond. Den var anskaffet for 41.334 kr. Sorg Spare- og Laanekasses Fond havde sponsoreret
kabet med 39.000 kr. ”’Klio” er historiens muse. Den skgnne muse kan treeffes i Akademihaven og
pa Storgade foran Danske Bank — her stir Mogens Mgllers ”Klio” hejt havet over gadeplan.

I den 79. Sorg Regatta deltog 650 hold og der blev roet i flot solskinsvejr med nogen vind. Helle
Kjerri tog over efter Niels Rasmussen i Regatta-kiosken.

8GP pa vandet var en succes for Sorg. Damerne vandt 1. division. Herrerne tog sglvet i 1. division
efter DSR og med Arhus og Roskilde pé 3. og 4. pladsen. Sorg vandt sglv i 3. division efter DSR,
som sluttede med 130 point foran Sorg med 129 point og Nordslesvig med 112 point.

Juniorerne vandt 8GP. Mathias Dam Christensen udtalte smilende: vi farte hele vejen. Det var fedt!

Mastersroerne — et kapitel for sig. Birgit Juel-Hansen tovholder

og indpisker i mastersroningen.

Hgjdepunktet var deltagelse i Euro Masters pa det Olympiske Rostadion i Miinchen fra 1972. 11
mastersroere deltog: Ulla Hvid, Birgit Juel-Hansen, Ingrid Petersen, Elsebeth K. Nielsen, Merete
Busk, Leif N. Nielsen, Arnold Pedersen, Bjarne Hjorth, Poul Juel-Hansen, David Pedersen og debu-
tanten Lars Bo Andersen. Der blev vundet mange guldmedaljer.

Ved klubkaproningen og standerstrygningen den 21. oktober tog Bjarne Hjorth mikrofonen for pa
vegne af bestyrelsen at takke Gert Busk for hans store arbejde med at bygge roklubbens nye bade-
bro, som blev indviet 27. juni. Materielforvalter Birgit Juel-Hansen assisterede Bjarne og gav Gert
en lille pakke, som han straks skulle pakke op. Det var en ringeklokke, som han matte ringe med.
Der skete ingenting. Ringningen blev gentaget i mikrofonen og sa kom Anne-Katrine Thomsen
cyklende pa en helt ny sammenklappelig Batavius cykel pyntet med farvestralende balloner. Anne
Katrine karte hen over pladsen og frem til treeneren, som pludselig kunne se forbindelsen mellem
ringeklokken og cykelen. Gert fik cykelen som tak for hans arbejde med den nye badebro, der har
erstattet den 30 ar gamle badebro, som har holdt siden klubben blev bygget i 1977.

45 medlemmer deltog i klubkaproningen, som blev vundet af Christian Pedersen, som tidligere
havde deltaget ved VM flere gange i firer og toer, Bjarne Hjorth, juniorroeren Emil Kjerri, som
havde deltaget ved JVM 3 gange og er dobbelt Nordisk Mester, Merete Busk og med junior C-
roeren lda Voss pa styrmandssadet, som styrede holdet til sejr i indledende og i finalen.

Om aftenen samledes 75 medlemmer og geester til klubfest. Formanden takkede alle for en
fantastisk god saeson med flotte sportslige resultater og mange roede kilometer. Energiske Birgit
Juel-Hansen blev haedret med standerpokalen for sit utraettelige arbejde med de unge samt for
hendes indsats for mastersroningen. Brassopokalen gik til Lars Bo Andersen. Helle Kjerri blev
takket for indsatsen i Regatta-kiosken og for indsatsen pa det hygiejniske omrade. Kristian Kjerri
fik tak for sin fingersnilde og hurtighed med veaerktgjskassen. Elsebeth K. Nielsen fik tak for sit



arbejde med klubbens hjemmeside. David Teute Pedersen og Tina Stoico blev takket for instruktion
af barn, unge og voksne.

Ulla Hvid takkede pa vegne af alle kaproerne Gert Busk, kaproningschef og treener for hans vedvar-
ende og utraettelige arbejde med traening af roere sommer og vinter, planlegning og udarbejdelse af
treeningsprogrammer, de daglige treningsture og for ”Gert-gymnastikken” om vinteren.

| efterarsferien var der sculler-treening for alle unge roere med bl.a. ballonroning, slalomroning og
vending omkring bgjer. Astrid Thougaard Steensberg var en af dem, som den mere erfarne Ida \Voss
hjalp. Astrid blev grebet af rosporten og har gjort det rigtig godt til dato. Christian og Kasper skift-
edes til at hjeelpe hinanden ud pa vandet. De unges leg pa vandet ville ingen ende tage!

Bestyrelsen udarbejdede retningslinier for roernes egenbetaling i forbindelse med udtagelse til re-
praesentative opgaver, ligesom der blev brugt tid og energi pa at drgfte muligheder i kraftcenter-
tanken — bestyrelsen var forsat uafklaret med hensyn til, om denne konstruktion giver klubben mu-
ligheder eller der bliver for mange bindinger og for megen administration, ligesom vi var usikre pa,
om vi kunne leve op til kravene om kvalificerede ledere og tranere.

Vi har lagt kreefter i Regattaudvalget vedr. Sorg Regattaen, i Sjeellandskredsen og i Dansk Forening
for Rosport. Lokalt har vi arbejdet i Sports- og Brugerradet bl.a. omkring Kultur- & Fritidscenteret
pa Kommunale Varker. Klubbens regnskab udviste indtaegt pa 418.000 og udgifter pa 441.000 — en
forskel i pa 23.000 kr., som skyldes starre udgifter til kaproning, rengering og drift af huset samt
anskaffelser.

Saeson 2007 — Den gode historie er . . .

at roning skaber glade og sunde mennesker,

at alle fra den yngste til den aldste er i gode haender.

at der arbejdes professionelt,

at de dygtigste af vore seniorroere er pa niveau med de danske landsholdsroere,

at medlemmerne treener flittigt og malrettet. | ar roede vi 75.717 km. Det er rekord,

at roklubben afviklede en meget vellykket 24 timers roning” hos Lysen Biler,

at Sorg Roklub er med til at arrangere og afvikle Norden starste regatta, som i ar har rundet 80 ar,
at Sorg Roklub synligger klubben og rosporten og bringer Sorg pa vand- og landkortet — nationalt
0g internationalt.

Medlemstallet holder sig stabilt pa omkring 140 aktive medlemmer og 30 passive. Vi konstaterer, at
de @gede krav til uddannelse og arbejdsmarkedets satsning pa de 19 — 24 arige har gjort, at vi har
vanskeligt ved at holde pa de unge.

Det rekordstore roede kilometer bygger pa enestaende treeningsindsat pa vandet godt hjulpet af godt
rovejr. Seniorroeren Christian Mglvig er for fjerde ar i treek den roer, som topper med 4.154 km
mod sidste ars 4.058 km. P& andenpladsen er Suzanne Schjgtt for anden gang med 3.400 km mod
sidste ars 2.404 km — flere af disse km har Suzanne roet i fremmed farvand, nemlig i Australien.
Nikolaj Berner Hggstedt topper med 2.282 km foran makkeren Gustav Voss med 2.162 km. Af
statistikken fremgar, at 26 roere har roet over 1.000 km, hvilket er en fremgang pa 6 i forhold til
sidste ar.

Vintertref - ny aktivitet i roklubben

Tina Stoico og David T. Pedersen lagde grunden til arbejdet med ungdomsroerne frem til januar
2007, hvor det kulminerede med et vellykket vaertskab for Dansk Forening for Rosports vinter-
treeningstreef for ungdomsroere, som blev afholdt pa Frederiksberg skole med stor hjlp fra



Elisabeth og John Voss. 94 roere med ledere 25 fra 25 klubber deltog. Lerdag og sendag var der
gang i ergometerroning, volleyball, badminton, dragebygning og sefartsregler. Svemning fandt sted
i Gerlev Idraetshgjskoles Svammehal. Der blev ogsa lavet steevneavis. Lerdag aften var der
diskotek. Kamille Augustesen, Annica Sgrensen, Astrid Thougaard Stensberg, Nanna Marcher og
Ida Voss var blandt de lokale deltagere.

SuperBest i Holberg Arkaden, Sportmaster, Sorg Traelast var med deres sponsorstgtte en god hjelp.

Umiddelbart herefter flyttede David til Aalborg, hvilket ngdvendiggjorde en omstrukturering. —
Birgit Juel-Hansen, Bjarne Hjorth, Arnold Pedersen og Gert Busk patog sig i feellesskab arbejdet
med de unge til lands og til vands. De bgd pa mange udfordringer for de unge, bl.a. sommer-
ferieaktiviterne. Nikolaj Hagstedt og Gustav Voss tog sig af den daglige instruktion med Ole
Jargensen og Arnold Pedersen pa broen.

Saesonen sluttede med overnatningsarrangement: roning lgrdag eftermiddag, feelles madlavning,
video til ud pa de sene timer. Tovholder var Birgit Juel-Hansen, Suzanne Schjgtt, Tina Stoico og
Bjarne Hjorth.

24 timers roning hos Lysen Biler 3.— 4. marts 2007

Dette fantastiske arrangement skrev sig ind i klubbens historie — at holde gang i et ergometer i 24
timer for at samle et starre pengebelgb ind til kab af en otter. Det kraevede de rette rammer — Lysens
Biler stillede hele udstillingslokalet til radighed - et fund. Det kraevede forudgaende grundig plan-
leegning og det forudsatte kontakter med mulige sponsorer og venner af klubben. Hvem kan? Hvem
vil? Hvem har tid? Vi talte Igbende om det i klubben. Vi havde en ekspert i Anders Hansen — en af
klubbens lovende kaproere — som tidligere havde veeret med til at lave 24 timers arrangement i
Tissg Roklub.

8GP turneringens sidste afdeling indgik i kilometerjagten over 24 timer. Det var maratondistancen
pa 42,195 km, det drejede sig om. Vore 8GP hold kunne dog ikke udfylde de 24 timer. Derfor matte
nogle andre hold ogsa vare Klar til at treede til pa aftalte tidspunkter. Planlaegningen Igb videre, og
vi var klar til starten lgrdag kl. 12.00. Mette Bacher, som er kendt i roningens verden, havde lovet at
speake fra starten kl. 12.00.

Forste hold var damernes 8GP hold med Ulla Hvid i spidsen. Efterfulgt af Helle Kjerri, Kristine
Romme, Birgit Juel-Hansen, Elsebeth K. Nielsen, Merete Busk, Ingrid Petersen og Jane Steensberg.
Sluttiden for maraton-distansen blev 2.32.30. Senere lgrdag startede veteran-holdet med Arnold
Pedersen, Leif Nielsen, Poul Juel-Hansen, Bjarne Hjorth, Leif Hansen, Lars Bo Andersen, Jens
Thomsen og Thomas Thougaard. Deres tid blev 2.10.58. Senere lgrdag aften rodede mix-holdet i
2.30.09. I nattens lgb matte andre hold traede til bl.a. en del gengangere, men ogsa nye og friske
kom til.

Sgndag morgen tog Thomas Sander, som ny speaker over for at holde gang i sagerne for publikum.
Sendag formiddag kerte herreholdet deres maratondistance. Det klaredes flot pa 1.58.56. Holdet var
Anders Hansen, Asbjern Levring, Ulrik Romme, Christian Mglvig, Emil Flindt, Peder Lillelund,
Ulrich Berner Hggstedt og Bo Vilhelmsen. Slutresultatet for de 24 timers roning var 426 km og 329
meter. Det var mere end 10 gange maratondistancen. Klubbens yngste juniorer var ikke med direkte
i 24 timers roningen, men de mgdte talsteerkt op sgndag formiddag for at ro deres del af 8GP.
Opgaven for dem var en halv maraton. De stillede 2 hold, som roede to halv-maraton.

Der var underholdende indslag. Forskellige showhold var pa bane. Der var skoleelever med sjov
udklaedning og sjove navne: Bay Watch, Barbie Girls, og Chippendales. Lgrdag roede seks af
byradets medlemmer mod hinanden: borgmester Ivan Hansen, Mogens Bregendahl, Bjern Nielsen,
Gert Jgrgensen, Carl Andersen og Mogens Schwensen. To hold a tre roere roede 1500 meter. De



borgerlige vandt over socialdemokraterne, som havde frasagt sig det handicap, som de havde fra-
sagt sig. Speaker Mette Bacher formaede derfor at demme naesten uafgjort.

Segndag formiddag roede Sorg Roklubs &ldste mod hinanden. Det var Anne Lotz og Ebbe Parsner.
De startede med handicap og kom nasten samtidig i mal efter 500 meters roning — Anne Lotz vandt
med et splitsekund.

| teet samarbejde med brgdrene Lysen samt far Poul og flot opbakning fra 86 forskellige sponsorer
lykkedes det at ro 139.400 kr. sammen. Penge som for stersteparten var “eremaerket” otterprojektet.
Samarbejdet med Anders, Christian og Poul Lysen og deres medarbejdere var meget positivt og
konstruktivt. Vi flyttede ind i Anders Lysens Bilhus fredag middag, stillede op roede, spise og sov
der til vi flyttede ud i lgbet af sendag eftermiddag. Vi blev fra alle sider mgdt med stor
hjelpsomhed og imedekommenhed. Medlemsindsatsen var rigtig stor! Alle ville 24 timers
roningen” — ingen svigtede — rigtig mange ydede meget til feellesskabet i den weekend.

Med baggrund i de mange roede kilometer har vi fokus pa medlemmernes stigende interesse for at
ro i outrigget materiel. Vi har i indeveerende ar dabt to nye bade: en ny Filippi singlesculler blev
ved standerhejsningen debt ”Narsil” af Erling Ziebel Larsen. Henrik Endal, fmd. for Sorg Handel-
standsforening, navngav ved samme lejlighed Filippi toeren ”Diana”.

Sorg-roerne i alle aldersklasser gav kamp til stregen pa kaproningsbaner i ind- og udland.
Fadekeeden var i orden. Yderpunkterne var Ulla Hvid, som var pa vej ind i verdenseliten, mens vore
yngste roere roede op til deres allerbedste og tog deres del af medaljerne. Nikolaj Hagsted og
Gustav Voss var hele sesonen bedste danske mandskab i junior B-toer. En stor gruppe junior C —
roere pa 5 drenge og 7 piger opnaede helt flotte resultater pa kaproningsbanerne.

Senior-roerne var mange, fyldte godt og dominerede den lette og tunge klasse samt den
landsdaekkende 8GP-turnering. Sorg Roklub var i 1. division.

Det var gyldne tider for de af vore roere, som var med i ergometer-konkurrencerne pa landsplan og
ude i verden. Ulla Hvid, Birgit Juel-Hansen og Ingrid Petersen dominerede deres klasser.

Hos masters-roerne satte de kvindelige roere dagsordenen pa kaproningsbanerne.

Klubkaproning med ”dedt leb”

Tre bade side om side. Det kunne blive, hvad som helst. Maldommer Kristian Kjerri matte erkleere
dedt leb” — to bade kom i mal i tiden 1.45.32. Der matte omlgb til for at fa en retfeerdig afgerelse.
Alle tre hold blev sendt til start igen.

Vinderholdet blev Sgren Carlsson, Emil Flindt, Anders Hansen og cox Astrid Stensberg i 1.44.41.
Pa andenpladsen kom Ulrik Romme, Christian Olsen, Ulrich Berner Hggstedt og Bjarne Hjorth og
cox. Kamille Gustavsen i tiden 1.45.66.

Sorg Roklub var pa toppen i 2008 med rekordstor aktivitet — ny rekord med hensyn til antal roede
kilometer: 82.803 km mod sidste ars 75.717 km og forrige ars 57.248 km.

Christian Mglvig toppede med 4.076 km. Ulrik Romme roede 3.266 km og Ulla Hvid 3.034 km
27 roere har roet over 1.000 km.

Barn og unge bliver set, hgrt og forstaet!

Arbejdet med de unge havde farste prioritet. Birgit Juel-Hansen, Bjarne Hjorth, Arnold Pedersen og
Gert Busk har i fellesskab arbejdet med de unge til lands og pa vandet — bistaet af Suzanne Schjagtt,
Heidi Steen Hansen og Kristine Romme. De unge har i den daglige treening og i konkurrence roet



store og sma badtyper og dannet hold pa tvaers af kan og alder. | flere tilfelde hen over sesonen har
vi oplevet kampgejst i bgrnehgjde.

I konceptet for oplaring af nye roere fylder det at ro sammen i forskellige badtyper og pa forske-
lige hold, ligesom der arbejdes med handtering af materiellet til lands og til vands. Indgvelse af
feerdselsregler for feerden pa sgen fylder ogsa.

En facet i arbejdet med de unge er det Igbende samarbejde med foraldrene. Vi har en staende
invitation til foraeldre om at kigge ind i klubben, nar de kommer med deres unge, eller nar de henter
efter treening. Vi er Klar til dialog. Tilbagemeldingen fra foraeldrene er kort og godt: klubbens barn
og unge er glade og trygge. De bliver set, hart og forstaet! Det er professionelt.

Ved standerhejsningen debte borgmester Ivan Hansen en ny single sculler ”Krista”. Holger Poulsen,
best.fmd i Lysen Biler debte den nye firer "Lysen”. Efterfolgende blev makkerparret Martin Kdster
og Erling Ziebel Larsen med Vinterpokalen for deres arbejde med elektronisk sammenkobling af
ro-ergometre, saledes at der er mulighed for at fglge roningen under traening og korte konkurrencer
pa edb-skaerme. Der var tak til Lars Bo Andersen for hans arbejde med bearbejdning af roernes
resultater i forbindelse med vintertraeningen.

Vi var med til at fejre OL-guldfirer-roerne med Mads Kruse-Andersen i spidsen pa Sorg Radhus i
september efter hjemkomsten fra OL i Beijing i Kina.

Materiellet

Vi arbejder efter en vedligeholdelsesplan: alle arer bliver gennemgaet, repareret samt malet og
lakeret — et arbejde som Arnold Pedersen og Arne Staffe udferer. Ind imellem bliver treebadene
slebet og efterfglgende lakeret — her giver Arne Staffe en hand med. Mindre skader pa glasfiber-
badene reparerer Kristian Kjerri, mens Gert Busk tager sig af sma reparationer pa treebadene. Alt
klargaring af materiellet foregar om vinteren ved medlemmernes hjelp og med materielforvalter
Birgit Juel-Hansen som tovholder og indpisker.

Traenerbaden ”Svanen” fik ny motor med hjelp fra TrygFonden.

Roklubben fik efter ansggning tilskud fra kommunen til den ugentlig rengering af klubben. Det var
”guld” veerd for alle. Husforvalter Helle Kjerri samarbejdede med Lars Bo Andersen og Birgit Juel-
Hansen om at hgjne hygiejnen i klubben, bl.a. med afspritning af ergometre efter endt treening og
lgbende vask af klude, som bruges til daglig afterring af bade og arer.

Hvad bruger vi pengene til og hvor kommer de fra?

Sorg Roklub har en fornuftig gkonomi med en arlig omsatning pa 500.000 kr. Regnskabet viser at
vi har faet vendt de sidste ars underskud til overskud, som

primert skyldes kontingentstigning og foraggelse af tilskud. | ar har vi faet statte fra bl.a. Sorg
Kommunes radighedsbelgb, samt fra for-

skellige fonde bl.a. Fonden til Rosportens Fremme, Krista og Viggo Petersens Fond og sponsor-
belgb fra Lysen, JP Shipping, Lars Mouritzen, Finn Kopp, NCC, Deloitte og Tusch samt Statoil.

Den stigende roaktivitet medfarte forggelse af udgifterne til kaproning med ca.40.000 kr. 1 2008
investerede vi 54.000 kr. i materiel imod 240.000 kr. i 2007 og 160.000 kr. i 2006. Udgifter til ro-
ning i gvrigt, benzin, telefon, forsikringer, kontingenter og drift af klubhuset ligger stabilt, mens
udgifterne til diverse, nyanskaffelser og klubbladet svinger lidt.



Ved standerstrygningen blev Nicolaj Berner Hagstedt haedret med Brassopokalen og Arnold
Pedersen blev hadret med Standerpokalen.

Bestyrelsen har brugt energi til understgtning af det hgje aktivitetsniveau. Alle traener flittigt og
malrettet og lever op til tidens krav om fysisk traening.

Sorg Roklub har sammen med Freja, SOR, Golfklubben, Svaeveflyverne, bueskytterne og BMX
brugt resourcer pa at udarbejde koncept for Idraets Team Sorg (genskabelse/fornyelse af det
tidligere Team Sorg). En organisation for udvikling af og malrettet arbejde med talenter og elite-
idreetsudevere. Et af formalene er opkvalificering af det lokale idraetsarbejde sidelgbende med, at
der genereres penge til uddeling blandt talenter og eliteidraetsudgvere efter ansggning fra deres
respektive klubber. TTS har veeret forelagt Sorg Kommune, Kultur- og Fritidsudvalget og tilbage-
meldingen var positiv. Til trods herfor blev et budgetforslag pa 100.000 kr. hertil nedstemt af det
politiske flertal i den afsluttende budgetfase. Sore Kommune har dermed sendt signalet om, at
kommunen ikke satser pa at blive en del af idreetskommunerne i Danmark.

Vi arbejder fortsat med at fa sat idraetten pa dagsordenen i Sors Kommune. Et initiativ som gerne
ma munde ud i, at Sorg Kommune far en idreatspolitik. Et initiativ som blev bakket op af Radio
1049 i teet samarbejde med Sorg Kano- og Kajakklub og Sorg Roklub.

Vi gnsker at medvirke til, at idraetten far bedre vilkar, bl.a. med hensyn til faciliteter og udstyr samt
med mulighed for at pleje abenlyse talenter.

Treningshallen var fortsat pa dagsordenen. Projektet med “overbygning” har veret genstand for
positiv drgftelse med borgmester Ivan Hansen. Dialog om de konkrete muligheder venter i
naermeste fremtid. Dialogen skal opkvalificeres med bl.a km.statistik for de sidste 5 ar samt en
over-sigt over opnaede resultater i samme periode.

Vi rykkede ind i de sgnere faciliteter pa Sorg Kultur- & Fritidscenter. Vi fik opbevaringsplads +
Kokslageret og klubben fik stillet en 40 fods container til radighed. Ved intern rokering med
materiel kan vi i samarbejde med regattaen frigare plads til fortsat vintertraening i hal 1 og plads til
klarggring af materiel i hal 2.

Pa generalforsamlingen takkede vi nastformand Leif Nymann Nielsen for hans indsats i bestyrelsen
og indsatsen med sandpapir og lakpensel. Vi bgd velkommen til Kristine Romme, ny naestformand.

| vintermanederne mellem 2008 og 2009 gav Karsten Nielsen, tidligere verdensmester i 1x, instruk-
tion i ergometerroning. Et godt tilbud lokkede rigtig mange af vore medlemmer i ro-ergometrene.
Flere gange blev deltagerne opdelt i hold, som skiftedes til at fa instruktion.

Vi fortsaetter med rekordstor aktivitet i 2009 — mange medlemmer traener dagligt mellem 60 og 90
minutter. Vi deltog i den nye landsdaekkende motionsturnering. Fra april med manedlige
indberetninger af roede kilometer. Vores samlede indberetninger placerede Sorg Roklub pa en flot
tredjeplads i Supermotionsturneringen.

Ungdomsroningen var fortsat i god udvikling. Birgit Juel-Hansen, Kristine Romme, Arnold
Pedersen og Gert Busk arbejdede i feellesskab med de unge til lands og til vands — bistaet af Lasse
Buus og af klubbens gvrige roere, som var Klar til at give de unge en hand med materiellet, nar de
kom ind efter treening pa seen mandage og onsdage.

Sorg Roklub havde en fornuftig skonomi med en omsatning pa 514.000 kr. Vi gik ud af 2009 med
et underskud pa 98.000 kr mod sidste ar, hvor vi efter 4 ars underskud sluttede med overskud. Vi fik
stgtte fra Kommunens radighedsbelgh samt fra forskellige fonde, ligesom vi afholdt diverse



’ro-events” for at tjene penge. Den stigende roaktivitet har medfert at udgiften til kaproning var
153.000 kr. Vi fortseetter den ngdvendige investering i materiel. Vi investerede 150.000 kr. i
materiel: bade, arer, rigge og ergometre samt reservedele mod 54.000 kr. i 2008, 240.000 kr. i 2007
0g 1600.000 kr. i 2006.

Tak til Helle Kjerri og mandskabet bag Regatta-kiosken for godt arbejde i 2009 og et fint overskud.
| det forlgbne ar har Peter Lindblom og Jens Erik Redsted med Kristine Romme som tovholder
arbejdet med forskellige former for foundraising — ligesom Lasse Buus har veeret rundt om
forskellige fonde for at fa penge til bl.a. materiel. Tuborgfondet meldte positivt tilbage, mens vi
stadig venter pa tilbagemeldinger fra bl.a. Bikubenfonden og Nordea.

Klubben opkraver hvet ar brugerbetaling fra roere, som hen over sesonen har deltaget i
repraesentative opgaver. Roernes andel af udgiften er i hvert enkelt tilfelde blevet afstemt med evt.
sponsor-indteegter eller anden form for gkonomisk stette.

To bade dabt ved standerhejsningen

Ved standerhejsningen dgbte Ib Hahn Andersen To op” og Michael Ludwigsen debte preemien fra
otterlgbet i Ratzeburg 2008 — en single sculler ”Ratz”. Efterfglgende havde klubben indbudt alle
interesserede til arrangement pa Sorg Kultur-& Fritidscenter, hvor OL-roeren Mads Kruse-Ander-
sen fortalte om sin rokarriere og viste video, bl.a. fra OL i Beijing.

Ved standerstrygningen blev Mette Redsted-Jensen hadret med ”Brassopokalen” og Kristine
Romme blev hadret med Standerpokalen.

Hjemmesiden er blevet mere brugervenlig. Vi er med i DRminsport — som vi lebende sender ’gode
historier”. Vi har etableret et samarbejde med Sorg Erhvevs- og Turistrad om “Oplev Sorg”, sa Vi
synligger rosporten og saledes, at handelslivet stgtter op om regattaweekenden med rorelevant
tema. En pamflet med OplevSorg-logoet reklamerer for Ro-regatta med fest i byen og ved
sgbredden . . . Sorg Regatta 4.— 5. juli 2009. Tag godt mod sgens folk, nar vi afvikler regattafest i
Sorg den 4. juli 2009. Vi mgdes i bymidten til gratis morgenbord og bred. Borgere og geester side
om side, omgivet af sed musik og handlende. Det gode vartsskab skal vise sig.

Vi arbejdede fortsat med projekt treeningshal — vi modtog skriftlig tilbagemelding, som sagde: at det
gnskede projekt ikke kan imgdekommes. Det kan ikke ga for hurtigt med at fa muliggjort
placeringen mellem roklubhuset og Ferghuset pa dagsordenen.

Arbejdet med vejadgang til seklubberne fortsatter.

Helle Kjerri gnskede ikke genvalg som husforvalter igennem mange ar. Kirstine Romme valgte at
treekke sig efter kun et ar.

| 2010 var roaktiviteten lidt vigende malt i roede kilometer 56.102 km imod 74.724 km aret for,
hvilket var langt under det normale niveau. Den lange, harde vinter med is pa sgen til april maned
havde forkortet seesonen for treening pa vandet markbart. Hertil kommer, at vi i ar har manglet
forskellige firer-hold, som tidligere har treenet flittigt pa Sorg s@. Roerne Jens Vilhelmsen, Jacob
Barsge og Ulrich Berner Hggstedt har bl.a. pa grund af studier mv, og tilknytning til landsholdet
sggt ind i Roskilde Roskilde Roklub. Michael Ludwigsen, Mathias Lyster, Christian Asmussen og
Emil Kjerri har sggt klubber i Kgbenhavnsomradet. Vi gnsker dem alle held og lykke.

Sorg matte give slip pa 3. pladsen i superligaen i den landsdakkende motionsturnering, som
startede i 2009.



Arbejdet med de unge Igber videre med den samme gruppe voksne. De unge tager godt fra i
treeningen pa land og pa vand. De har i den daglige strukturerede treening og i konkurrencer roet i
sma og store badtyper og dannet hold pa tvaers af ken og alder. Her oplever du kampgejst i
bgrnehgjde. Samarbejdet med foraldrene fortsztter.

Vi har haft forgget samarbejde med Frederiksberg skole om roning som en del af idraetsunder-
visningen pa 5. klassetrin og Sorg Borgerskole i idraet pa 9. — 10. klasse.

Dab af bade

Ved standerhejsningen 1a to junior-bade klar til at blive dgbt. Jargen Kristoffersen, formand for
Nordea Danmark Fonden debte dobbelt sculleren ”Habet”. Formand Jesper Bach, Sorg Spare- og
Laanekasses Fond, dgbte dobbeltfireren “Isfuglen”. Efterfolgende blev de to bade sat i vandet med
henblik pa deres jomfrutur, idet det var den allerfarste dag med en isfri Sorg Sg. Arne Staffe blev
haedret med Vinterpokalen.

Vi passer godt pa bade og arer

Med baggrund i rostatistikken har bestyrelsen konstant focus pa materiellet og dets standard. Under
mottoet “efterlad materiellet omhyggeligt i den stand, som du gerne vil modtage det i” handterer vi
materiellet omhyggeligt i forbindelse med daglig brug. Vi hjlper hinanden, nar vi skal ud og ind
fra vandet. Vi tarrer bad og arer af inden det beres pa plads i badhallen. Indimellem skal baden
vaskes og skinnerne skal renses og for glasfiberbadenes vedkommende skal de poleres. Skader skal
indberettes. Kristian Kjerri reparerer glasfiberbaden, mens Gert tager sig af traeebadene.

Sadan gik det med pengene

Vi gik ud af 2009 med et underskud pa 98.000 kr. og en beslutning om, at vi ville vende dette til et
overskud. Det lykkedes. Vi gik ud af 2010 med et overskud pa 111.000 — en flot konsolidering, som
gav frihed i det daglige, hvor der hurtigt kan blive brug for investering pa det ene eller det andet
omrade. Forklaring er bl.a., at vi havde haft mindre udgifter til deltagelse i kaproninger. Deltagelse i
8GP var et fast belgb pr. hold. Juniorernes startudgifter til kaproninger var lavere end startgebyret
for seniorer og mastersroere. Fra Sorg Kommune har vi faet tilskud i forbindelse med forars- og
efterarsuddelingen. Vi har faet donationer fra forskellige fonde: Sorg Spare- og Laanekasses Fond,
Tuborgfondet, Brand af 1848 Fond og Nordea Danmark Fondet. Vi afviklede forskellige events og
lavede nogle skoleforlgb samt andre arrangementer for at tjene penge til klubben.

Den vigende aktivitet medferte udgift til kaproning pa 60.000 kr. mod 153.000 kr. i 2009. Vi
investerede 56.000 kr. i materiel mod 150.000 i 2009, 54.000 i 2008, 240.000 i 2007 og 160.000 i
20-06. Vi optog lan til db.fireren "Isfuglen” i Fonden til Rosportens Fremme pa 75.000 kr. som
afdra-ges med 2 arlige afdrag pa hver godt 10.000 kr. frem til 31.12.13. Udgifter til roning i gvrigt,
benzin, telefon, forsikringer, kontingenter og drift af klubhuset ligger stabilt, mens udgifterne til
diverse, nyanskaffelser og klubbladet er variable.

Der var brugerbetaling for roere, som hen over sesonen har varet udtaget til og deltaget i
repraesentative opgaver. Roernes andel af udgiften var i hvert enkelt tilfeelde blevet afstemt med
eventuelle sponsorindtaegter.

Klubmestre Lars Bo Andersen, Arne Staffe, Leif Hansen, Erik Redsted Jensen og cox Anna Olesen.
Tak til Arne Staffe for gennemgang og renovering af mgblerne i klublokalet.

Det er ikke de store, der slar de sma. Det er de hurtigste, der slar de langsomme!

Alle er ambassadgrer for rosporten og Sorg Roklub. Indsatsen aret igennem har veret forankret i det
forpligtende feellesskab, hvor alle yder og nyder efter bedste evne. Alle vil lykkes, alle hjalper til og
alle bringer ideer til lgsninger. Mange yder et stort frivilligt og ulgnnet arbejde i klubben —



Men der er plads til flere! Du er velkommen til at ga samme vej. Vi gar imod stremmen i kampen
mod tidens selvoptagethed!

Det var mange gode historier. De mange gode resultater har deres helt egen historie. Birgit Juel-
Hansen blev i 2011 haedret med Nordeas ”Kvartalets Idraetspris”. Borgmester lvan Hansen var glad
og stolt, da han ved DM-arrangementet motiverede lederprisen til sin skolekammerat Birgit Juel-
Hansen, som blev tredje perle pa snoren, idet Gert Busk modtog denne lederpris i 1984 og Merete
Busk i 1993.

Sikkerhed, sundhed og trivsel

Vi fokuserede pa sikkerheden i forbindelse med traening og konkurrence pa vandet. TrygFonden
donerede nye redningsveste fordelt pa oppustelige veste og svemmeveste til forskellige vaegtklasser.
Hertil knyttede vi et sikkerhedskursus, hvor Thomas Thougaard instruerede i brug af hjertestarter,
som heenger lige om hjgrnet pa SKF. Mens Bjarne Hjorth instruerede i brug af de nye rednings-
veste. Mens det endnu var hundekoldt og Sorg sg var isbelagt blev det fulgt op feelles arrangement i
Gerlev Svgmmehal, hvor det gik ud pa at veelte i en sculler og efterfglgende kravle op igen.
Lebende hen over sasonen var der instruktion i feerdselsregler pa sgen og vigtigheden af at kende
dem og overholde dem.

Synlighed er vigtig i rosporten — serligt under treeningen pa vandet med ryggen til bevagelsesret-
ningen, og der er de neonfarvede veste guld veerd for de enkelte hold. Specielt i overgangen fra lys
til mgrke og omvendt.

”Svanen” og ”ZEllingen” er en del af klubbens beredskab under treening pa seen. ”Svanen” er ald-
rende og nedslidt gennem traenerens daglige brug igennem mange ar — vi haber, at vi inden for det
kommende ar kan sende den pa pension til fordel for en ny treenerbad.

I det daglige forsgger vi at leve op til nogle enkle sundhedsbegreber:

Vi drikker vand i forbindelse med traeningen. Vi har ofte tag selv-frugt i forbindelse med treningen.
| treeningen har vi fokus pa det rigtige beveegemgnster under treening pa land og i baden. Vi har
fokus pa at undga belastningsskader under styrke- og vegttreeningen, hvor de unge ofte presser
hinanden til at trykke/lgfte mere og mere.

Vi italesatter sgvnens og hvilens betydning i forbindelse med malrettet og vedholdende traening —
specielt for barn og unge. "Det er 1 pauserne, man bliver god™!

Omkring sundhedsfremme skal navnes at roklubben i mere end 30 ar har varet rggfri. Hvilket altid
er blevet respekteret af savel medlemmer som gaester. Det seneste er, at vi pa bagrund af opfordring
fra Sorg Kommunes sundhedscenter har udarbejdet en alkoholpolitik.

Vi treener og arbejder sammen pa tveers af ken og alder, hvilket er positivt for trivslen
medlemmerne imellem. Der er hjalp, opbakning og forstaelse at hente efter en hard og travl
hverdag. Det giver et boost og fornyet energi med fallestreening, nar man meader til treening efter
dagens dont.

Skolesamarbejde med Sorg Borgerskole og Borup Efterskole i ergometer pa land og gigbade pa
vandet, ”lordag i hallen”, arrangementer med forskellige institutioner og firmaer som samarbejds-
gvelse og felles oplevelse og ergometerroning i Victorias indgangsparti var nogle af de udadvendte
aktiviteter, synlighed som kravede stor frivillig indsats.

Sorg Regatta med Nordiske Mesterskaber — en stor og fantastisk oplevelse



Rekorddeltagelse med 841 hold. Mandskabsledermgde fredag aften, morgen- og aftenmgder med
dommerne, indkvartering og bespisning bl.a. af landsholdene, rodommere, starterpiger og -drenge,
motorbadsfarere, sikkerhedsfolk, medlemmer af Nordiske Roforbund, kongres, regattafrokost,
dopingkontrol, unge frivillige fra Kraeftens Bekaempelses Solkampagne stod klar med spandevis af
solcreme, rad og vejledning om sunde solvaner. Regatta-kiosken med frivillige medarbejdere under
ledelse af Helle Kjerri. Mandagspigerne havde en ballon-pyntet salgsvogn pa Skjolden. Mens bg-
gerne lagde sig, indlgb der takkeskrivelser fra naer og fjern. Det var en fantastisk weekend
gennemsyret af glaede, forventning, hjelpsomhed og forstaelse.

De 42 ungdomsroere fyldte meget i klubben. Birgit Juel-Hansen, Lasse Buus, Arnold Pedersen,
Gert Busk med hjzlp fra Mette Redsted Jensen var pa pladsen, nar der var fuld fart pa treeningen
mandage og onsdage eftermiddage. De unge traenede pa kryds og tveers i store og sma badtyper. Det
var aldersrelateret traening, nar det er bedst.

De voksne motionsroere var opdelt i forskellige grupper. Morgenroerne roede tirsdag og torsdag
morgen. Mandagspigerne roede sent om eftermiddagen tirsdag og torsdag — ofte roede de sgen
rundt to gange. Aften-motionsroeren overtog ofte gig-badene fra mandagspigerne. Ole Jgrgensen og
Arne Staffe var pa pletten med instruktion — ofte roede de med pa holdene.

De voksne roere dominerede fortsat 8GP turneringen, hvor Sorgs damer og herrer vandt turneringen
og blev nr. 2 i herre 4GP.

Ved World Masters i Poznan roede Sorg-roerne Ulla Hvid, Ruth Kdster, Merete Busk, Birgit Juel-
Hansen, Laila Hjorth, Gitte Niven, Ingrid Petersen, Jane Steensberg, Lars Bo Andersen, Gert Iver-
sen, Bjarne Hjorth, Poul-Juel Hansen, Thomas Larsen, Peder Lillelund, Christian Mglvig, Arnold
Pedersen, Thomas Thougaard og Klaus Rasmussen.

Klubmestre Andreas Sloth, Martin Tangg, Bonnie Lund, Lars Bo Andersen og cox Thea Lindblom.
Andrea Sloth modtog Brassopokalen, Fiduspokalen gik til junior C-roeren Ida Langkjeer.
Standerpokalen gik til Jens Erik Redsted Jensen.

I 2010 var vi 151 medlemmer mod 141 i 2010 og 144 i 2009. Der er 48 medlemmer i alderen 12 —
18 ar.

Roerne var flittige

Seniorroeren Christian Mglvig toppede for syvende gang flest kilometre nemlig 3988 km mod
sidste ars 2369 km. Juniorroeren Andreas Sloth kom pa andenpladsen med 2224 km. Tre roere
roede over 2000 km. 21 roere roede mellem 1000 og 2000 km og 16 roere roede mellem 500 og
1000 km.

Samlet roede vi i 2011 63.340, mod 56.102 i 2010 og 74.724 i 20009.

Bestyrelsen har holdt 6 mader. Vi lykkedes med lgrdagskaffen og involvering af medlemmer. Med
afseet i sidste ars generalforsamling og standerhejsningen i ar har vi rykket os i den rigtige retning:
hurtigere omstilling og sterre synlighed. Vi har gvet indflydelse i Sportsradsmgder, mader i Bruger-
radet. Formanden er

medlem af Sjallandskredsen under DFfR og Regattaudvalget, Sportsradet samt i den nye
organisation TalentSport Sorg.

Kasserer Arnold Pedersen har varet manden bag SR-Nyt, som udkom i 4 numrer i ar.



John Voss har pataget sig arbejdet med bogferingen af klubbens indtaegter og udgifter.
Elsebeth K. Nielsen varetager det lgbende arbejde med klubbens hjemmeside.

Tak for statte fra TrygFonden, Sydbank, Preestg Fonden, Brand af 1848 Fonden og Sorg Kommunes
radighedsbelgb. Vi har i ar med hjalp fra Lasse Buus og i teet samarbejde med Sorg Bilcenter og
Poul W. Jensens Efterfalger renoveret og ombygget badtraileren. Tak for flot arbejde og fin
sponsorstette hertil.

Vi afdrager fortsat pa 1&n i Rosportens Fremme. Vi har oprettet 2018 fonden” hvor der hvert ar
henszattes 10.000 kr. eller mere med henblik pa klubbens 100 ar fadselsdag 11. juli 2018.

2012 rosporten jubelar

En udfordrende, spaendende og sjov saeson, som har krevet megen energi.

En saeson, hvor det hele har foldet sig ud.

En seeson med mange aretag pa vandet pa land i ergometrene.

En sason, hvor det hele har abnet sig op: samarbejde pa kryds og tveers, involvering i dagligdagen
0g hen over sesonen samt styrkelse af det sociale faellesskab.

Dansk Forening for Rosport fyldte 125 ar og det blev markeret med en jubileeumsreception 28. ja-
nuar, hvor Sorg Roklub blev certificeret med URO9000. Senere fulgte af stribevis af jubilseums-
arrangementer hen over aret, bl.a. Motions-turneringen,

Vi ror Danmark Rundt” og Skolepartnerskab med afseet i roning som olympisk disciplin.

Det var aret for implementering af ny struktur i Roforbundet.

Pa det lokale niveau er Sorg Kommune orienteret om Roforbundets nye struktur og som falge heraf
dannelse af Regattaudvalget Sjeelland.

Sorg Roklub ved formanden medvirkede aktivt til igangsattelse af den nye organisation TalentSport
Sorg, som er forankret i Sors Kommune med formal at statte det lokale talentarbejde. TSS funda-
ment var en kommunal bevilling pa 50.000 kr. hertil kom sponsorstatte fra forskellige sider. TSS
malsztning var foruden direkte statte efter ansggning at medvirke til hgjnelse og synliggerelse af
talentarbejdet i de lokale idreetsklubber og om muligt fremme samarbejdet klubberne imellem. TSS
er fortsat en aktiv organisation i Sorg Kommune til gavn for de unge talentfulde idraetsudgvere og
specielle projekter.

Sorg Roklub satte Danmarksrekord i skolepartnerskabsaftaler

Roforbundets URO9000 certificering af Sorg Roklub, som blev overrakt af rosportens protektor
prinsesse Benedikte ved jubileeumsreceptionen, var startskuddet til at vise rosporten frem og synlig-
gere klubben. DIF og Dansk Skoleidreets landsdaekkende projekt med Oplev OL-magien i skolen,
spaendende Skoleaktiviteter til landets skoler i foraret 2012 udmentede sig i indgaelse af skolepart-
nerskaber mellem alle kommunale skoler i Sorg Kommune, Sorg Privatskole og Sorg Hushold-
ningsskole. Malgruppen var eleverne i 5. — 6. klasse. Partnerskabet bestod i roklubbens besgg pa
skolerne i skoletiden (idraetstimerne) med roergometre og et besgg i klubben, hvor eleverne treenede
i ergometer i badhallen og fik set badene og hgrt om rosporten.

Sorg Roklub satte danmarksrekord i indgaede skolepartnerskaber. Vi havde mere end 600 elever
igennem. Ved denne indsats ’tjente” klubben skolepartnerskabsbeviser til brug pa kursuspladser
eller vi kunne veksle dem til scullerarer. Det medfgrt omtale med billeder pa skolernes hjemmesider
og skole-/forzldreintra.



Det medfarte ogsa omtale i lokalpressen og TV @st. Roforbundet ved Anna Karina Eli Gravad med
flere var forbi og lave optagelser. Det farte til, at mange bgrn og unge fra lokalomradet sggte
klubben for at pregve rosporten via aldersrelateret treening pa land og pa vand med gje for holdand
og socialt feellesskab. Det medfagrte medlemstilgang af barn og unge til klubben.
Skolepartnerskabsprojektet og klubbens handtering heraf gjorde klubben synlig hos politikerne, i
skoleregi bl.a. i forbindelse med sund skole-projektet og hos borgere i farste omgang foreeldre og
bedsteforaldre til malgruppen. Gennemfarelse af projektet kreevede logistik, mange frivillige
arbejdstimer og stor vedholdenhed hos gruppen, som bestod af Birgit Juel-Hansen, Gert Busk og
Merete Busk med hjalp fra Christian Mglvig og Andreas Sloth samt flere jun. B roere pa skift.
Nasten samtidig lancerede DIF en konkurrence We-not me for at pege pa holdsportens muligheder:
samarbejde, feelles oplevelser, feelles udfordringer og socialt feellesskab frem for det individuelle.

Dette projekt teendte vore unge roere pa. Med Andreas Sloth som tovholder kom der gang i
tilretteleeggelse og optagelse af en video med igrefaldende musik — et flot resultat, som vi har vist i
flere sammenhange saesonen igennem.

Sorg Regattaen blev afviklet for farste gang i Regattaforeningen Sjalland og Regattaudvalgets regi
og med stor frivillig indsats fra roere fra andre klubber i teet samarbejde med lokale medlemmer,
foreeldre og bedsteforaeldre forankret i Sorg Roklub. Regattaens lgbsliste, afviklingen, indkvarte-
ringen samt ikke mindst roning pa Nordens bedste rofarvand i naturskenne omgivelser drager de
nordiske roere af begge kan og i alle aldre. Roerne og deres ledsagere faler sig velkomne i Sorg.
Regatta-kiosken med Helle Kjerri i spidsen for rigtig mange lokale nedarbejdere fik 5 kokkehuer.
Til neeste sommer den 6. — 7. juli gar vi samme vej.

Ved Sore Regattaen blev Merete Busk hadret med Nordeas “Kvartalets Idretspris” ved Sanne
Lohmann, Malene Frandsen, Jussi Wolkowitz og Claus Rgdgard Thomsen. Rokammeraterne i
Laboremus lavede et ”pit stop” pa medaljebroen ved Skjolden pa vej tilbage, saledes at modtagel-
seskomiteen kunne vaere pa plads, nar Laboremus kom retur med prismodtageren pa et-pladsen.

TalentSport Sorgs Bo Christensen og Bjarne Stenbaek kom 31. oktober pa et lidt forsinket besgg i
klubben under ungdomstraeningen og overrakte en donation pa 10.000 kr. til klubbens talentfulde
junior B-roeres deltagelse Nordiske Mesterskaber, som var afholdt i juni 2012,

”Svanen” afleses af ”Svalen” — ”Klio” til Gert Busk — otter til juniorerne

Tak til Sorg Spare- og Laanekasses Fond, som har lyttet til vores gnske om penge til anskaffelse af
ny katamaran treenerbad med motor. Jesper Bach dgbte den nye traznerbid ”Svalen” og fik en
vellykket jomfrutur i baden med Gert Busk ved rattet. Ved det efterfglgende traktement i klubben,
fik Gert Busk overrakt Klio-prisen af Jesper Bach til stor overraskelse for modtageren. Jesper Bach
sagde: denne statuette er givet som en anerkendelse dit uegennyttige og vedvarende engagement i
Sorg Roklub i 40 ar. Den er i serlig grad tildelt for den enestaende indsats, du har ydet til gavn for
den soranske ungdom, og som har medvirket til at sette soransk og dansk rosport pa verdenskortet.
Klio er lavet af billedhuggeren Mogens Mgller og med hans kone Dorthe Dahlin som model.
Sorgs Klio star pa Storgade ud for Danske Bank.

Nordea har sponsoreret kagb af Sjellandskredsen otter med arer primeert til brug for vore mange
unge roere. Tak til Sejers Konditori ved Pia og Martin Larsen som har sponsoreret kgb af ungdoms
dobbeltsculleren ”’Sejrskringlen”, Sydbank for sponsorering af en singlesculler, Roforbundet via
skolepartnerskab scullerarer og kursuspladser.



Ved DFfRs hovedgeneralforsamling vandt Sorg Roklub et ergometer i 8GP-lodtreekningen — Jane
Steensberg tog imod pa klubbens vegne.

Bestyrelsen arbejde var koncentreret om klubbens kerneydelser og indsatsomrader. Vi havde synlig-
gjort roklubben lokalt, regionalt og nationalt. Vi havde optimeret indsatsen ved at abne op, involve-
re og udfordre medlemmerne.

Det var berigende og en gjenabner at have to aktive unge roere Ida Brehmer og Andreas Sloth med i
bestyrelsesarbejdet.

Martin Koster har sgrget for ny elektronisk rostatistik pr. 31.12.12 — den forudsatter omhu og an-
svarlighed. En klar forbedring for alle.

Vi har pa forsggsbasis og som led i Sore Kommunes “ga i gang-projekt” sat “hensyntagende tree-
ning i ergometer” pa programmet mandage kl. 12.00 — 13.00 fra 5. november til marts 2013 i gang.

Seesonen statistisk set . . .

Medlemstallet havde udviklet sig godt: 187 medlemmer mod 151 i 2011 og 141 i 2010 med en pan
stigning i antallet af ungdomsmedlemmer.

Roerne roede 76.841 km mode 63.340 km i 2011 og 56.102 km i 2010.

| Borgerskolens gymnastiksal deltog hen over vinteren 556 roere i Gert-gymnastikken — 26.48 i
gennemsnit — samtidig var der ergometertraening i badhallen med 8 — 12 deltager.

Hvem blev hadret . . .

Ved s&sonafslutningen fik Andreas Sloth Brassopokalen. Mike Petersen modtog Fiduspokalen.
Arne Staffe modtog Standerpokalen for arbejdet med instruktion og opleering af nye roere.

Jakob Sge Lillelund modtog Fadselsdagspokalen.

Vi fejrede Gert Busks 40 ars jubileeum som trener pa vand og pa land, sommer og vinter, dag efter
dag og aften efter aften. En enestaende indsats.

Frivillig indsats gennem mange ar var baggrunden for, at formand Merete Leisted Busk blev Sorg
Kommunes ene deltager i Dronningens Haveselskab pa Fredensborg Slot 17. juni 2012, hvor
Dronning Margrethe havde inviteret "frivillig Danmark” fulgt af TV OST.

NB! Ovenstaende er omtalt et andet sted — arstallet skal checkes!!!)

Ved Sorg Regattaen blev dette fulgt op med Nordeas “Kvartalets Idratspris” ved Sanne Lohmann,
Malene Frandsen, Jussi Wolkowitz og Claus Rgdgard Thomsen.

TalentSport Sorg var pa pletten med en donation pa 10.000 kr. til Sorg Roklub. Belgbet skulle dak-
ke udgifter til junior dobbelt firerens deltagelse i Baltic Cup. Bjarne Stenbak fik en snak med Ida
Balslev, Ida Brehmer og Ida Langkjsr om udfordringen.

Lardag den 7. april var rammerne for standerhejsningen helt forskellige fra det vi plejede. Efter
isvinteren var Smalsgen stadig deekket med is. Den traditionelle paraderoning blev i ergometre
opstillet i to reekker pa broen. De @ldste kaproere: Ida Brehmer, Astrid Thougaard, Ida Balslev og
Ida Langkjeer samt Jens Graudal og Jakob Sge Lillelund tyvstartede sammen med Gert Busk
treening pa vandet pa Neastved Kanal med base i Naestved Roklub.



Lardag den 13. april var en sjov og optimistisk dag — endelig kunne roerne for ferste gang komme i
badene pa vandet pa Sorg Se.

Der var stadig is pa Smalsgen. Laboremus var en tur pa storsgen med de andre bade samt treener-
baden Svalen. Det var dog ikke muligt pa grund af is at vende otteren ud for roklubben. Man matte
ga til broen med styrbordsarer mod land.

| labet af sgndag den 14. april blev der klart vand i resten af Smalsgen. Er alle klar, ro vek!

38 Sorg roere i alle aldre lykkedes med deltagelse i s&sonens farste regatta den 85. Liibeck Regatta,
som havde rekorddeltagelse. Sorg-roerne vandt 64 farstepreemier pa trods af, at de fleste havde
treenet for lidt pa vandet grundet den lange isvinter. Sorgs mastersroere mest vindende. Traditionen
med faellesspisning pa Hieronymus lgrdag aften. Efter en hel dag med roning pa Wakenitz blev
holdt i haevd. Overnatning for roerne foregik i en gymnastiksal (turnhalle), som la ca. 10 minutters
gang fra regattaomradet.

De mange Sorg roere var en udfordring for badtransporten — rent faktisk kunne alle badene ikke vee-
re pa klubbens badtrailer. Sorg Akademi var redningsplanken, idet vi via Leif Hansen lante deres
badtrailer. Det var et stort logistisk arbejde hver eneste gang at fa leesset badtraileren, sa der kunne
veere flest mulige bade.

Motionsturneringen fortsatte . . . Vi startede pa en peen plads i Superligaen, hvorfor budskabet til
alle er ro lidt leengere . . Vi skal treene lidt leengere distancer for at holde / forbedre placeringen!
Bjarne Hjorth var tovholder og han indberettede antal roede kilometer, og hvor mange medlemmer,
der har roet disse kilometer. 51 klubber deltog i turneringen og 5.153 roere der tilsammen roede
1.380.839 km — et gennemsnit pa 267.968 km pr deltagende roer. Sorg gennemsnit var 329,374 km
pr deltagende roer. Et rigtig flot resultat!

De voksne forbereder sig gennem faellestraening

De voksne roere treenede flittigt, og det er i begraenset omfang lykkedes at ro nye i gang.
Mastersroerne har deltaget i bade vinter og sommer 8 Grand Prix med Peter Lindblom som
tovholder. | begge konkurrencer blev opnaet topresultater. | sommer GP pa vandet deltog vi med 8
damer og 8 herrer. Herrerne vandt og damerne sluttede pa andenpladsen. Deltagelse i 8GP pa
vandet var vigende til trods for at turneringen skaret til, saledes at flere skulle have mod pa at
konkurrere, idet der blev roet to dobbeltscullere og firer i de to farste udfordringer. Afdelingen ved
Sydhavs-Regattaen blev aflyst pga. manglende deltager, 2 afdeling blev roet i Bagsverd. Tredje og
afsluttende afdeling roes i 8+ ved Copenhagen Harbour Race i Kgbenhavns Havn.

Fire mastersroere Birgit Juel-Hansen, Christian Mglvig, Klaus Rasmussen og Lars Bo Andersen
mastersroere deltog i FISAs VM for mastersroere i Varese i Italien og det kastede 6 guldmedaljer af
sig. Ved DM vandt Christian Mglvig og Bjarne Hjorth i toer — mens Ulla Hvid og Ruth Kdster
vandt db.sculler med Birgit Juel-Hansen og Ingrid Petersen pa tredjepladsen.

Motionsroerne har traenet flittigt og vedholdende

Ole Hyllekvist Jorgensen og Arne Staffe har varet "manden pa broen” i de kolde, fugtige fordr og
hen over sommeren og det pragtfulde efterar. De har udfordret motionsroerne pa hver deres niveau
— det samme var tilfeeldet i vinter i ergometrene.

Rospinning med skiftevis Ulla Hvid og Jane Steensberg som instruktgrer trak fulde huse tirsdage
aftener vinteren igennem. Der var kun plads til 20 rospinnere i badhal . Det til trods for, at
spinningen karte samtidig med Gert-gymnastikken i

Sorg Borgerskoles gymnastiksal, hvor mellem 28 og 34 roere i alle aldre deltog. Bonnie Noer stod
for efterfalgende udstraeekningen efter 1% times traening.



Dansk Forening for Rosport samarbejder fortsat med Dansk Skoleidraet om et landsdeekkende
skoleprojekt for 6. — 7. klasserne i landes skoler, folke- og privatskoler. Danmarks steerkeste klasse
bygger pa samarbejde, fellesskab og koncentration i en god og sjov oplevelse eleverne imellem.
Hver klasse skal ro 4000 meter hurtigst muligt i et ergometer. Alle elever skal ro min. én gang. Den
roede tid indberettes til roforbundet og de bedste hold pa landsplan inviteres til en landsfinale, hvor
vinderklassen kares.

Projektet rummer ogsa mulighed for at de unge kan komme pa vandet i klubbens gig-bade. Men
pga.

lockout og det meget kolde og blaesende forar har det kun ganske fa steder veaeret muligt at
gennemfare roning pa vandet.

Mange roklubber er i spil i dette skolesamarbejde — heriblandt naturligvis Sorg Roklub, som veegter
og prioriterer arbejdet med bgrn og unge. Sport er en del af bgrn og unges leringsmiljg!

I Sorg Kommunes folkeskoler har interessen for Danmarks staerkeste klasse veeret stor. Roklubben
har som folge heraf varet pa ”ro-road-show” med ergometre og unge og voksne instruktgrer. Dette
’ro-road-show” har vaeret pa Frederiksberg skole (6A) og hos alle 6. — 8. klasser pa Sorg Borger-
skole, Holbergskolen, Pedershorg skole og Stenlille skole. Tiderne pa de roede 4000 meter la
mellem 14.39 og 18.10. Ny Danmarksrekord blev sat! P& landsplan deltog 44 klasser, hvoraf de 22
klasser var Sorg-klasser fra fem skoler.

Roforbundet og Sorg Roklub stod bag finalestaevnet i Sorg Hallen med deltagelse af 16 klasser.
Landsholdsroeren Jacob Barsge kom og hjalp os under afviklingen. Jacob tendte gnisten hos de
mange unge deltagere. Sorg-klasser vandt begge landsfinaler: 6. — 7. klasse: 7A Frederiksberg skole
og 7. — 8. klasse: 8B

Stenlille skole. Disse to klasser blev ogsé kéret som “kommunemestre 2013 — 4000 meter pa 6. — 8.
klasse. Tak til hjeelperne Lars Graudal, Andreas Sloth og Christian Mglvig.

Inden sommerferien sgsatte vi en ny aktivitet “sommer-treening” for ungdomsroerne. En ekstra
treeningsdag, hvor foreeldre og andre interesserede var velkomne til at komme og se, hvor sjovt det
er at ro. Mange erfarne roere hjalp pa broen og pa vandet: Mathias Lang Sgrensen, Birgit Juel-
Hansen, Lasse Buus, Gert Busk i ”Svalen” pa smalsgen og dommerne Charlotte Munch og Poul
Juel-Hansen.

Det perfekte vejr til Sorg Regattaen

Nér der ude pa vandet blev rabt attention go” — sa var det alvor — af sted — af sted til mal. Ved mal
pa Skjolden var der en afslappet stemning. Naermest strandstemning. Bern badede i sgen ved pree-
miebroen, og tilskuere var henslaengte i havestole. Og der blev guffet is.

Der blev uddelt medaljer af én, som vidste alt om guld, sglv og bronze. Selveste Rasmus Quist —
ham der vandt OL-guld i letvaegtsdobbelt sculler i London i 2012. 50 klubber havde tilmeldt roere
til regattaen og der var roere fra Norge, Sverige og Tyskland og naturligvis Danmark. Anne Breh-
mer og Arne Staffe tog over efter Helle Kjerri og videreforte ”Regatta-kiosken”.

Kg af roere pa Frederiksvej

Begynderkaproningen Nordea Cup skabte trafikkaos pa Frederiksvej med mange unge roere og
bade. 35 piger og drenge stod i ke med hver sin single sculler sammen med deres treenere for at
komme til start osv. Der blev ogsa roet db.sculler og db.firer med styrmand. Allan Brehmer og
Andreas Sloth var pa vandet i livredderbaden. Ved Kongebroen blev de modtaget af Anders
Lindblom og Michael Rask Bertelsen, som linede roerne op til de forskellige lgb og sendte dem
frem til startdommer Thomas Sander. Maldommer Morten Thorving var pa malstregen pa



roklubbens forplads. Peter Lindblom og Alena Eberlin var meddommer og sekretaer. Kaproningen
sluttede med medaljeoverreekkelse ved VM-roeren Jacob Barsge og dir. Malene Frandsen, Nordea.
Foreeldre og ledere knipsede lgs — og bagefter ville mange roere fotograferes sammen med Jacob
Barsge.

Sa langt roede vi pa vandet

Vi deltog i Motionsturneringen med Bjarne Hjort som tovholder. 55 klubber deltog og 5.973 roere
roede 1.759.790 km - et gennemsnit pa 294.624 km.

Ved udgangen af september 1a Sorg Roklub pa 10. pladsen i Superligaen med et gennemsnit pa
386,457km.

Sikkerhed pa vandet —

”Kulde kan drzaebe”

| 2012 vedtog Folketinget skaerpede regler for sejlads med smabade efter den tragiske ulykke pa
Prastg Fjord, hvor en bad med 13 ungdomsskoleelever og 2 lerere sejlede ud i en dragebad. Baden
kentrede og alle ombordveerende fald faldt i de 2 grader varmt (kolde) vand og matte svemme eller
reddes i land. En leerer omkom og 7 elever padrog sig hjerneskader, da de kantrede i iskoldt vand.
I kelvandet heraf fulgte nye regler fra Sefartsstyrelsen samt den af TrygFonden sponsorerede “sik-
kerhedspakke” fra DFfR.

Som konsekvens heraf afviklede vi sikkerhedskurser med faerdselsregler, rigtig paklaedning: lag pa
lag og med neonfarvet tej yderst, kuld kan drabe”, redningsudstyr herunder redningsveste samt
hjertestarter ved Bjarne Hjorth og Thomas Thougaard samt ”sjov svemmedag” pa Gerlev Idraets-
hgjskole med svemmeprave, kaentringsgvelser og meget mere. Birgit Juel-Hansen og Bjarne Hjorth
var tovholdere.

Naeste etape bliver udformning af en sikkerhedsinstruks geeldende for medlemmer i Sorg Roklub og
med procedure for, hvordan vi handterer ikke medlemmers roning pa vandet (skolesamarbejde og
firmaroning mv.)

Medlemstal 0—-12ar: 27 13-18ar: 33 19-244ar: 2 25-60: 85 over60ar: 38

| alt 185 aktive medlemmer.

Roernes kilometertal: 2011: 63.340 km 2012: 76.841 km 2013: 70.469 km

Pokaler Brassopokalen: Runi Nielsen, Fiduspokalen: Klara Christensen og Nanna Bech Petersen,
Standerpokalen: Réne Andersen og Fadselsdagspokalen: Christian Mglvig.

@konomi og sponsorer

Sorg kommune (forenings-, medlems- og lokaletilskud), Sorg Sportsrad (tilskud til sommerferie-
aktiviteter), Fonden til Rosportens Fremme (tilskud til skolesamarbejde og deltagelse i udenlandske
kaproninger), MTU (stotte til skolesamarbejde), TalentSport Sorg (stette til talentarbejde), Brand af
1848 Fond (stette til klubben); Nordea/Nordea Fond (statte til Begynderkaproningen/ Nordea Cup),
Danske Bank/Sorg Spare- og Laanekasses Fond (ny katamaranbad — bevilget i sidste regnskabsar),
Ringsted Dakcenter (arer), Acacie og Emils Chokolade og HEI Sport (keb af Coastalbad — vundet i
forbindelse med jubilzeumslotteri).

2014 — tredje gang er lykkens gang

Behovet for treeningshallen vokser og har fyldt rigtig meget i flere ar. Efter generalforsamlingen i
nov. 2013 gik vi ind i slutfasen. Et nyt kommunalt budget er under forberedelse. Vi opnéaede bred
politisk forstaelse for gnsket om en treeningshal til landtraening aret rundt. Det udmgntede sig i en



labende dialog med Borgmester Gert Jargensen og medarbejdere i Teknik, Miljg og Drift Else-
Marie Hedegaard, arkitekt og Vibeke Solvang, chef. Glaeden ville ingen ende tage, da vi 10. oktober
14 modtog budskabet om, at der i det vedtaget budget for 2015 — 2018 var afsat de ansggte kr.
600.000 til bygning af treeningshal mellem roklubhuset og Feerghuset alt. om- og tilbygning af
klubben.

Avrets Idreetsklub 2013

Omkring érsskiftet indlgb det glade budskab: at komiteen bag Arets idraetsklub”: bankridet i Nor-
ea Sorg, Sportsradet, og den lokale presse, havde besluttet at haedre Sorg Roklub som “Arets Idrats-
Klub 2013”. Det kreever ildsjele, det kraever bredde og det kraever engagement — et steerkt lokalt
tilhgrsforhold. Det gav til gengaeld sammenhold, gleede og livskvalitet. VVed den festlige
overraekkelse 4. januar 2014 i Nordeas banklokale med deltagelse af geaester og 52 medlemmer,
spurgte en af vores unge roere fil.dir. Malene Frandsen, om vi kunne ro 24 timers roning” |
banklokalet. Det blev et ja!

Kéringen var helt speciel for Sore Roklub, idet klubben blev kéret til ”Arets Idratsklub” forste gang
i 1996.

24 timers roning” igen — guldroeren Jacob Barsge

kom forbi og roede med de unge

Vores drengefirer Sigurd Hutnik, Mike Petersen, Runi Nielsen og Mathias Lang Serensen spurgte i
slutningen af 2013: kan vi skaffe penge til en ny bad og ro ”gang i Storgade” med 24 timers
roning”? Et spargsmal som blev positivt modtaget af bestyrelsen. Drengenes foreldre udgjorde
sammen med andre forzaldre projektets arbejdsgruppe, som holdt arbejdsmgde hver mandag. Det
ville skabe sammenhold og betyde at alle medlemmer kunne yde deres indsats i roergometeret —
samtidig med at vi kunne generere midler til anskaffelse af ungdomsbad: 1x, 2x eller? Ville det
blive samme succes som ved 24 timers roning” hos Lysen Biler i 2007? | forbindelse med
arrangementet med kéring til ”Arets Idratsklub” i Nordea, spurgte Sigurd Hutnik Dir. Malene
Frandsen, om roklubben kunne ro 24 timers roning i Nordeas banklokale. Malene sagde straks ja og
gav tilsagn om forudgaende udstilling af bad mv. i banklokalet og i vinduet ud mod Storgade.

Det var helt perfekt, da vi havde arbejdet med 24 timers roning”- vi manglede bare “’stedet”,
Nordea lige ud til Storgade var helt perfekt. Lerdag med fri adgang for alle, som gerne ville se,
hvad det gik ud pa og hgre om roklubben, treening pa sgen og hvordan man meldte sig ind.

Vi skulle have nogle “kendisser” til projektet og Jacob Barsge sprang til og roede sammen med de
unge i starten fredag 7. marts kl. 14.30 — slut lgrdag 8. marts kl.14.30. De unge roede i ’den bedste
sendetid”, hvor TV OST var pa pletten! 84 medlemmer og landsholdsroeren Jacob Barsge roede
382 km. og 312 meter. Sponsorarbejdet gav 57.552 kr. Vi havde budgetteret med mellem 48. — og
52.000kr. 12 medlemmer stod for tilretteleeggelse, gennemfarelse samt dommerfunktion: aflesning
0g nedskrivning af roede km for hver % time. IT-arbejde for under og efter afviklingen af 24 ti-
mers roning”. Der var opstillet to skaerme: et til sponsorer vendt mod gaden og et til roerne, som
viste, hvor langt vi var naet, leerred, computere, projektor og et ergometer til afvikling, et ergometer
i reserve, tre ergometre til opvarmning, video og billeder fra roernes treening pa vand og pa land
samt deltagelse i konkurrencer pa land og pa vand. Andreas Sloth var teknikeren bag 24 timers
roningen.

37 geettede pa antal roede kilometer. Bjarne Hjorth kom narmest med sit geet pa 382 km og 500
meter. Henrik Jargensen geettede pa 381 km og 111 meter.



Standerhejsning og badedab

Borgmester Gert Jargensen dgbte 16. april ungdoms dobbeltsculleren 24, anskaffet for de
sponsorerede kilometerpenge, som var roet hjem ved 24 timers roning”. 11 foraldre blev hadret
med “Vinter-pokalen” for deres indsats for, under og efter 24 timers roning”. Efterfolgende roede
Klara Christensen og Mike Petersen jomfrutur i 24, mens de gvrige unge roede i Nordea-otter
fulgt af Astrid Brehmer i 1x sammen med de &ldste juniorer Astrid Thougaard Steensberg i 1x og
Ida Langkjeer og Ida Brehmer i 2x side om side med Jacob Sge Lillelund og Jens Graudal i toer.

Skolesamarbejdet og ”Danmarks sterkeste klasse”

Vi skal have flere nye unge i klubben via "Danmarks sterkeste klasse”. Droftelserne tog
udgangspunkt i, hvordan vi som idraetsklub bedst muligt kan drage nytte af mulighederne i den nye
Skolereform og de faelles mal, hvor malet var involvering af den lokale idrat og dens mange
frivillige ledere.

Vi var pa 3. ar med i skolesamarbejdet med det Nordea-stottede "Danmarks sterkeste klasse”. Vi
afviklede i samarbejde med Roforbundet pa andet ar finalesteevnet 17. juni i Sorg Hallen. I finalen
deltog 16 klasser heraf 5 Sorg-klasser og 11 klasser fra det gvrige Danmark. Frederiksberg skoles
6A/7A vandt deres klasse i 13 og 14. Rodommer Peter Jelsgaard stod for den sportslige afvikling af
begge landsfinaler.

Tak til de lokale kraefter, som gjorde det muligt: Andreas Sloth, Arne Staffe, Arnold Pedersen,
Birgit Juel-Hansen, Bjarne Hjorth, Elisabeth Steensberg, Gert Busk og Vibeke Andersen. Tak til
borgmester lvan Hansen (2013) og Gert Jgrgensen (2014) og Mikael Gangsted, Sorg Hallen, samt
Nordeas stedlige repreesentant Malene Frandsen, Nordea.

Det lokale skolesamarbejde rakte ind i Vinter 8 Grand Prix-turneringen. Som klubben havde
deltaget i gennem mere end 10 ar med skiftende hold. Vi deltog med 8 hold i de 5 udfordringer hen
over vinteren: 60 roere heraf 44 unge fordelt pa forskellige klasser. Resultatet var seks 1. pladser, en
2. andenplads og en 6. plads.

Sorg Regatta og Nordiske Mesterskaber

Abne Junior Nordiske Mesterskaber og Sorg Regattaen blev en kaempe succes lokalt, nationalt og
pa nordisk plan. Regattaen havde aldrig varet stgrre! Stor tak til dig / alle Sorg roere, som pa den
ene eller anden made satte dit/jeres fingeraftryk pa regattaen. Vi gar samme vej den 4. — 5. juli
2015.

Kanindab

Med Birgit Juel-Hansen og Christian Mglvig som tovholdere oplevede vi en traditionel og sjov
kanindab med et blandet kuld kaniner, som modtog daben af Kong Neptun, Lars Graudal, og hans
kongelige falge, der traditionen tro kom sejlende til klubben flot udkleedte og omgivet af fyrvaerkeri
medbringende en masse friske gulergdder. Efterfglgende blev de nye roere budt velkommen i
klubben og fik overrakt deres dabsbevis.

Begynderkaproningen

22 lgb blev roet far Nordeas Malene Frandsen overrakte medaljerne til de mange glade roere fra
Bagsveerd, Naestved, Odder, Furesg, Stevns, Viking og Sorg. Rodommerne Morten Thorving, René
Andersen med hjelp fra Morten Frimann og Anders Marquard stod for den sportslige afvikling.

Roskoler og ”Fede tider”



| teet samarbejde med Roforbundet og med materialer i form af en aktivitetspakke med materialer til
gvelser pa land og pa vand afviklede vi to velbesggte roskoler 30.06 — 2.07 og 14.10- 16.10. P&
skolen i efterarsferien blev der roet en masse kilometer i store badtyper og lavet forskellige rolege i
mindre badtyper, afsluttende med klargaring af scullerne til vinteropbevaring pa loftet over badhal 2
og 3.

I samarbejde med Sorg Akademis skole afviklede vi ”Fede tider” for sommerferien, hvor eleverne
prgvede ergometerroning og en tur pa vandet i gig-bad med vore aldste juniorer pa styrmands-
saedet.

Sikkerhed i forbindelse med traening

Skade pa ”Narsil” og ”To op” — sammensted med “Lille Claus”. I den forbindelse blev det helt klart
for de implicerede parter, hvor vigtigt det er at overholde udkigspligten! Sorg Roklub afholdt
udgiften til reparation af ”To op”.

SR-Nyt udkom kun med et nummer i 2014.

Det har veeret helt fantastisk at veere en del af rosportens udvikling og ikke mindst en del af
udviklingen i Sorg Roklub i perioden 1977 til 2014.

Skiftende vilkar i samfundet og i idreattens verden hen over arene var befordrende for denne
udvikling, som blev baret af samarbejdet i skiftende bestyrelser og med medlemmer i et forpligtende
feellesskab.

Vi havde visioner og mal, "manden pa broen”, “manden i treenerbaden” og villige voksne hjalp til.
Vi satsede pa ungdommen efter princippet om hele tiden at holde fgdekeaden i gang — senere kom de
voksne med. Engagement, abenhed og mange fremadrettede tiltag har over tid skabt megen respekt
og godwill, som gik hand i hand med samarbejde med samarbejdspartnere og skiftende sponsorer.
Stor tak til alle samarbejdspartnere igennem de mange ar!

Mgdet med mennesker, den utrolige velvilje og mange venskaber har beriget mit liv!



